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EDITORIAL @ Note from CEO

Szanowni Panistwo,
PL

pazdziernik to dla nas niezwykle wazny miesiagc - miesiac polskiego dzie-

dzictwa w USA, czyli w kraju z najwieksza Polonia na $wiecie. Miesiac ten to
rocznica $mierci generata Kazimierza Putaskiego, bohatera wojny o niepodlegtos¢
USA. A dlaczego dziedzictwo? Bo dziedzictwo - zaréwno materialne, jak i niema-
terialne, jest szczegélnie istotne dla przetrwania wspélnoty. Obchody rozpocznie-
my uroczysta Parada Putaskiego, ktora przejdzie ulicami Nowego Jorku. W paz-
dzierniku zapraszamy do odwiedzenia Belgradu. Czy wiedza Panstwo, ze LOT lata
do stolicy Serbii juz 50 lat? Planujacym urlop jesienia przedstawiamy pomysty
na wyprawe do Miami, a wielbicielom miejsc nieoczywistych polecamy wyprawe
po fascynujacych totewskich miasteczkach. W paZdzierniku warto réwniez
odwiedzi¢ Krakéw - gospodarza Krakowskich Zaduszek Jazzowych, czyli najstar-
szego w Europie festiwalu jazzowego. Na deser nasza redakcja podaza sladami
Roberta Lewandowskiego - sprawdza, co warto odkry¢ w Monachium i jakich
tapaséw skosztowac¢ w Barcelonie. Z nami pazdziernik nie bedzie szary ani
nudny. Dziekuje, ze wybraliscie Panistwo PLL LOT - jak zawsze jestescie pod

najlepszymi skrzydtami.

Dear Ladies and Gentlemen,
ENG

October is an especially important month for us - the

month of Polish heritage in the USA - the country with
the largest Polish diaspora in the world. This month also
marks the anniversary of the death of General Kazimierz Pu-
laski, hero of the American War of Independence. Heritage -
both tangible and intangible, is particularly important for the
survival of a community. The celebrations will begin with the
ceremonial Pulaski Day Parade, which will once more pro-
ceed down the streets of New York. In October, we also invite
you to visit Belgrade. Do you know that LOT has been flying
to the Serbian capital for 50 years? For those planning their
autumn holidays, we give you ideas of what to do in Miami,
and for lovers of non-obvious places, we recommend a trip
through fascinating Latvian towns. In October, it is also worth
visiting Krakow - the host of "Krakowskie Zaduszki Jazzowe",
the oldest jazz festival in Europe. For dessert, our editorial of-
fice follows in the footsteps of Robert Lewandowski - check-
ing what is worth discovering in Munich and what tapas to
taste in Barcelona. October won't be boring with us. Thank
you for choosing LOT Polish Airlines - as always, you are un-
der the best wings.

[LlaHoBHI NaHi Ta naHoBe,
UA

JKOBTEHb N4 HAC — Le HaA3BMYaNHO BaXXIMBUN MICALb,

aaxe ue MicAaub Nonbecbkoi cnagwmnm B CLUA, B KpaiHi 3
HarbinbLIOW NONbCbKOW Aiacnopoto y CBiTi. Liporo micAua mu
BiJ3HAUYAEMO PiYHKMLI0 CmepTi reHepana Kasumupa lNynacobkoro,
repon BiHW 3a HesanexHicTb CLUA. A yomy micaub cnagmHm?
Tomy Wo cnaflmHa, AK MaTepianbHa, Tak i HemaTepianbHa, Haja-
3BMYANHO BakNMBa ANA BWXMBAHHA CNiNbHOTU. Bia3HauyeHHA
PO3MOYHETLCA YPOoUnCTUM Mapafom [1ynacbKoro, AKKM nponae
ByMUAMK Hbto-Mlopka. Y 0BTHI 3anpolyemo Bac sigsigat
Benrpaa. A umn Bu 3HaeTe, wo LOT nitae po cepbCbkoi ctonuui
e 50 pokis? [1nAa TvX, XTO NNaHye BianyCTKy BOCEHW, MPOMOHY-
€mo noniT B Masami, a ansa noodutenis HeOUeBUAHKX MiCLib PeKO-
MEHAYEMO MaHAPIBKY 3aXOMMOUMMIU NATBINCbKMMU MiCTeYKa-
M. Y XOBTHI TakOX BapToO BiABiAaTV Kpakis — MicLie NpoBeAeHHA
«KpaKiBCbKNX AXa30BMX 3aAyLIOK», HaWCTapilloro Axa30BOro
decTusanto B €8poni. Ha aecepT Hawa peaakuia inae cnigamu
PobepTa NleBaHAOBCHKOTO — MepeBipse, WO BapTO BIAKPWUTMA B
MioHXeHI Ta AKi Tanac CKyLTyBaTV B bapcenoHi. 3 Hamm XoBTeHb
He Byne aHi cipum, aHi HyaHUM. akyemo, wo Bu obpanu PLL LOT
- AK 3aBXAv, B1 nig Hankpawmmm Kpunamu.

Z lotniczym pozdrowieniem | Best regards | 3 Halikpatimmm nobaxaHHamm

kS f s

Prezes PLL LOT | LOT Polish Airlines CEO | Mpe3unaeHT LOT
Rafat Milczarski
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EDITORIAL @ Note from editor in chief

To jedna z najstarszych metropolii Europy za-

PL mieszkiwana nieprzerwanie od 7 tys. lat. Zabyt-

ki z czaséw rzymskich sasiaduja tu z pozostato-
$ciami po imperium osmanskim, barok spotyka art no-
uveau, a podziemia skrywaja setki jaskin, korytarzy
i tajemnic. Potozona jest w miejscu, gdzie rzeka Sawa
taczy sie z Dunajem - Belgrad, stolica Serbii, ma wiele
imion, jednym z nich jest Biaty Feniks, bo tak jak ten
ptak odradzat sie z popiotow wiele razy. Przez jego te-
ren przetoczyto sie az 115 wojen, a odbudowywany
byt 44 razy. Dzisiejszy Belgrad to miasto energetyczne,
goscinne i otwarte, zapewne te jego cechy zadecydo-
waty, Ze uznano go za $wiatowg stolice nocnego zy-
cia. Czy potrzeba wiec wiekszej zachety, zeby sie tam
wybrac?

Ale to nie jedyne miejsce, ktére polecamy w tym wyda-
niu Kaleidoscope. Zapraszamy tez do Krakowa, w kt6-
rym na sezon jesienno-zimowy réwniez zaplanowano
wiele ciekawych imprez i atrakgji, oraz do totwy. Kon-
cowka wrzesnia i pazdziernik to podobno najlepszy
okres, zeby podziwia¢ tamtejsza ztotg jesien, a ze lasy
pokrywaja niemal 50 proc. powierzchni tego kraju, to
na pewno wyjedziemy stamtad zachwyceni.

Belgrade, located where the Sava meets the
ENG | Danube is one of the oldest metropolises in Eu-

rope, inhabited continuously for 7 thousand
years. Monuments from Roman times neighbour with
the remains of the Ottoman Empire, Baroque meets
Art Nouveau, and its undergrounds hide hundreds of
caves, corridors and secrets. The capital of Serbia has
many names, one of them is the White Phoenix, be-
cause it has been reborn from the ashes many times.
As many as 115 wars took place on its territory, and it
was rebuilt 44 times. Today's Belgrade is an incredibly
vital, energetic, hospitable and open city. Probably
these features made it a world capital of nightlife. Do
you need any more encouragement to go there? But
that's not the only place we recommend in this issue
of Kaleidoscope. We also invite you to Krakow, where
many interesting events and attractions are planned
for the fall-winter season. And to Latvia - the end of
September and the month of October is reportedly
the best time to admire the Latvian golden autumn.
And since the forests cover almost 50 percent of the
country's area, you'll definitely leave the place with
delightful memories.

redaktor naczelna | editor in chief
Agnieszka Franus
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POLISH HITS @ Historia

POLSKI MIESIAC W USA

POLISH MONTH IN THE USA

Polonia amerykanska obchodzi w pazdzierniku Miesigc Dziedzictwa Polskiego. Blisko 10-milionowa
spotecznos¢ celebruje wtedy swoje pochodzenie, kulture i tradycje. Jednym z najwazniejszych wydarzen
bedzie coroczna Parada Putaskiego, ktora przejdzie ulicami Nowego Jorku.

October is when the Polish diaspora in the US celebrates Polish Heritage Month. This community of nearly 10
million honours their Polish roots, culture and traditions. One of the highlights is the annual Pulaski Day Parade

in New York City.

tekst| by ANNA BIELECKA, PLLLOT



Dla wielu Polakéw Stany Zjednoczone od
PL poczatkéw XIX w., kiedy rozpoczeta sie

fala emigracyjna, jawity sie jako ziemia
obiecana, kraj szansy, do ktérego warto przyje-
chad, by dostac dobra prace, osiedli¢ sie i zaczac
tzw. lepsze zycie. Do 2019 r. realizacja amery-
kanskiego snu byta utrudniona przez koniecz-
nos¢ uzyskania wizy. Dzi$, kiedy Polska zostata
wpisana do amerykanskiego ruchu bezwizowe-
go, krétsza badz dtuzsza wycieczka za Ocean
jest nieco prostsza.

PARADNIE PIATA ALEJA

Dlaczego akurat pazdziernik zostat wybrany
Miesiacem Dziedzictwa Polskiego? Otéz to wta-
$nie 11. dnia tegoz miesiaca przypada rocznica
$mierci gen. Kazimierza Putaskiego (1745-
-1779), polsko-amerykanskiego bohatera woj-
ny o niepodlegtos¢ USA oraz honorowego oby-
watela tego panstwa, ktory zginat w bitwie pod
Savannah.

W ramach obchodéw Miesigca Dziedzictwa
W pierwsza niedziele pazdziernika w Nowym
Jorku organizowana jest Parada Putaskiego
- najwieksze i najwazniejsze polonijne swieto na
Wschodnim Wybrzezu USA. Odbywajaca sie re-
gularnie od 1937 r. jest druga najstarsza parada
etniczng w nowojorskiej metropolii. Czotowe
miejsce zajmuje irlandzka Parada sw. Patryka,
ktéra liczy ponad 260 lat.

W tym roku defilada, w ktérej biorag udziat m.in.
najwieksze organizacje polonijne w Stanach
Zjednoczonych, mtodziez, weterani, duchowien-
stwo i harcerze, a takze Amerykanie, ponownie
przejdzie wzdtuz prestizowej Piatej Alei. Przed
rozpoczeciem Parady Putaskiego tradycyjnie od-
prawiona bedzie uroczysta msza $w. w katedrze
$w. Patryka na Manhattanie.

Z WIZYTA NA JADWIGOWIE

Polonia amerykanska to potomkowie imigran-
téw z przetomu XIX i XX wieku, ale takze tych,
ktérzy uciekali przed druga wojng swiatowa
lub wyjechali w celach zarobkowych w trudnych
PRL-owskich czasach. Obecnie Stany Zjedno-
czone to kraj z najwieksza Polonig na $wiecie,
zamieszkujaca gtdwnie w Chicago i Nowym Jor-
ku, ale tez w Denver, Detroit, Los Angeles i Seat-
tle. Wietrzne Miasto, jak moéwi sie o Chicago, jest
szczegblnym miejscem dla Polakoéw, ktorzy osie-
dlili sie w USA. To wtasnie tam, w dzielnicy West
Town pomiedzy ulicami Division Street, Ashland
Avenue i Milwaukee Avenue, znajdziemy tzw.
Trojkat Polonijny bedacy niegdys$ centrum Pol-
skiego Srédmiescia. Wciaz istniejace dystrykty:

Zdjecie na str. obok:
Rok 1937. Uczestnicy
Parady Putaskiego niosa
sztandar Polskiej
Centrali Robotniczej
dziatajacej w USA.

On the opposite page:
The year 1937.
Participants of the Pulaski
Day Parade carry the
banner of the Polish
Workers' Center
operating in the USA.

Ever since the beginning of the 19th century,

ENG | \when Poles began to emigrate there in large

numbers, the United States has been seen as
the promised land - a land of opportunity, where you
could get a good job, settle down, and live a better
life. Until 2019, pursuing the American dream was
somewhat difficult due to the need to obtain a visa.
But now that this is no longer the case, a shorter or
longer trip across the Ocean is a bit easier.

PARADE ON 5TH AVENUE

Why was October chosen for Polish American Heri-
tage Month? Because the 11th of October is the an-
niversary of General Kazimierz Pulaski's death
(1779). Pulaski was a Polish-American hero of the US
War of Independence and an honorary citizen of that
country. He died in the Battle of Savannah.

The Pulaski Day Parade is held in New York on the
first Sunday of October - the largest and most impor-
tant Polish celebration on the East Coast. The parade
has been held since 1937, making it the second ol-
dest ethnic parade in New York, after the Irish St. Pa-
trick’s Day Parade, which is over 260 years old.

This year's parade, which will attract the largest Po-
lish diaspora organizations in the United States,
young folks, veterans, clergy and scouts, as well as
non-Polish Americans, will once more proceed down
the prestigious Fifth Avenue. Before the Pulaski Pa-
rade begins, a mass will be held in St. Patrick's Cathe-
dral in Manhattan.

VISITING JADWIGOWO

The Polish diaspora in America is made up of the de-
scendants of immigrants from the 19th and early
20th centuries, World War 1l refugees, and people
who fled the former communist regime. The United
States has the largest Polish diaspora in the world.
Chicago and New York have the lion’s share, but the-
re are plenty in Denver, Detroit, Los Angeles, and Se-
attle as well. The "windy city", as Chicago is known, is
a special place for Poles in the USA. In the city’s West
Town district, between Division Street, Ashland Ave-
nue and Milwaukee Avenue, lies the "Polish Triangle".
This was once the centre of the Polish community.
The districts of "Jackowo", "Trojcowo" and "Jadwigo-
wo" are inhabited by Poles from the Chicago parishes
of St Hyacinth, Holy Trinity and St. Hedwig. The Po-
lish community in the USis large and it is still growing
rapidly. One of the centres of its cultural life is the
Polish Museum in Chicago.

MEDALS, ARMOR, MANUSCRIPTS

The Polish Museum of America is one of the oldest
and largest ethnic museums in the USA. It was foun-
ded in 1935 on the initiative of Polish emigrants. The



POLISH HITS @ Historia

Parada Putaskiego
organizowana jest
w Nowym Jorku
od 1937r.

The Pulaski Day
Parade has been
held in New York
since 1937.

Jackowo, Tréjcowo i Jadwigowo, zamieszkuja
Polacy z trzech chicagowskich parafii: Sw. Jacka,
Sw. Tréjcy i $w. Jadwigi. Polonia amerykanska
jest licznym i wciaz preznie rozwijajacym sie sro-
dowiskiem emigracyjnym w Stanach Zjednoczo-
nych. Jednym z centréw jej zycia kulturalnego
jest Muzeum Polskie w Chicago.

MEDALE, ZBROJE | REKOPISY

To jedno z najstarszych i najwiekszych muzeéw
etnicznych w USA. Zostato zorganizowane
w 1935 r. z inicjatywy polskich emigrantéw.
Uroczyste otwarcie odbyto sie dwa lata pozniej,
19 stycznia. Siedzibg placowki zostat tzw. Dom
Paderewskiego nalezacy do jego chicagowskie-
go przyjaciela Jana Smulskiego. W ramach statej
ekspozycji muzeum mozna obejrze¢ obraz Puta-
ski pod Savannah, mundury zotnierzy Btekitnej
Armii gen. Hallera z pierwszej wojny $wiatowej,
armii || RP i Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzie
z czaséw drugiej wojny $wiatowej. Znajdziemy
tam tez obrazy i rzezby XVIII, XIX i XX-wiecz-
nych artystéw polskich i polsko-amerykanskich,
zabezpieczone w gablotach starodruki, rekopi-
sy, pamiagtkowe medale polskie i polonijne,
skrzydlate zbroje husarskie pochodzace z wy-
stawy nowojorskiej oraz przyktady polskich tra-
dycji ludowych, m.in. szopki. W sali gtéwnej
przedstawione sg takze sylwetki Polakéw zna-
nych w USA, takich jak Tadeusz Kosciuszko, Ka-
zimierz Putaski, Helena Modrzejewska i papiez
Jan Pawet II.

W muzeum mozna tez odwiedzi¢ pokéj Pade-
rewskiego poswiecony zyciu i historycznym do-
konaniom polskiego pianisty, kompozytora i dy-
plomaty. Zebrano w nim m.in. zapisy nutowe
melodii, przedmioty codziennego uzytku, meble
z rodzinnego domu artysty, a takze pianino,
na ktérym Paderewski kochat grywac.

Wiecej informacji na stronie muzeum:
polishmuseumofamerica.org/museum/. n

opening ceremony was held on 19 January 1937.
The museum’s main office was the "Paderewski's ho-
use", which belonged to Paderewski’s friend from
Chicago, Jan Smulski. The permanent exhibition inc-
ludes the painting Pulaski at Savannah, uniforms worn
by General Haller’s Blue Army soldiers during World
War |, army uniforms from the Second Polish Republic
and the Polish Armed Forces in the West from World
War II. There are also paintings and sculptures by
18th, 19th and 20th-century Polish and Polish-Ameri-
can artists, antique prints, manuscripts, Polish and Po-
lish diaspora commemorative medals, winged Hussar
armour from the New York exhibition, and examples of
Polish folk traditions, e.g. nativity scenes. The main hall
also presents the profiles of Poles famous in the USA,
such as Tadeusz Kosciuszko, Kazimierz Putaski, Hele-
na Modrzejewska and Pope John Paul I1.

The "Paderewski's room" is devoted to the life and hi-
storical achievements of the Polish pianist, composer
and diplomat. Exhibits include music scores, everyday
objects, furniture from his home, and the piano on
which Paderewski often played.

To find out more, go to:

polishmuseumofamerica.org/museum/ u

©ONARODOWE ARCHIWUM CYFROWE, SHUTTERSTOCK



llasz & Associates Law Office
Miedzynarodowa kancelaria w USA i Polsce

Kompleksowa obstuga prawna w USA i Polsce dla podmiotow
gospodarczych i 0sob fizycznych. Reprezentacja w sprawach
biznesowych, imigracyjnych, wypadkowych, karnych,
spadkowych i w obrocie nieruchomosciami.

Gtowne siedziby kancelarii




1. Najpopularniejsze
owoce morza w Miami
to kraby. Czesto sie

tu tez jada kanapki
zryba z grilla.

The most popular

seafood in Miami is crabs.

Sandwiches with grilled
fish are also a popular
snack.

14

WIECZNE LATO
W STYLU ART DECO

ETERNAL SUMMER IN ART DECO STYLE

tekst | by MAGDALENA RUDZKA

Magic City - taki przydomek przylgnat do Miami, kiedy przed stu laty rozkwitto
wbrew kryzysowi. | miastem magicznym pozostato do dzi$. Oto dlaczego.

"Magic City" is the nickname which was coined a hundred years ago when Miami flourished despite the ongoing crisis.

And it has remained a magical city to this day. And here’s why.

©CREDITS



2. Otoczony wiezowcami
park South Pointe

w Miami Beach.

South Pointe Park in Miami
Beach, surrounded

by skyscrapers.

3. Lummus Park
przy South Beach.
Lummus Park

at South Beach.

4. W historycznej

dzielnicy art déco pojawia

sie i wspdtczesna
sztuka uliczna.
Inthe historic art deco

district, one can also admire

contemporary street art.

Miami zaskakuje kontrastami. Caty jego

PL obszar metropolitalny ciaggnacy sie przez

ponad 150 km zamieszkuje 6 min ludzi,
a jednoczesnie wedtug rankingu magazynu
Forbes jest najczystszym miastem USA.

Posiada imponujacy skyline ztozony niemal
z 300 wiezowcdw, a z bliska jest otoczone
przez przyrode - metropolia zajmuje waski
pas pomiedzy wodami Atlantyku i zatoki Bi-
scayne a réwning Everglades. Na obu tych te-
renach znajduja sie parki narodowe, co czyni
Miami jedynym miastem w USA sasiadujacym
az z dwoma parkami. Chociaz jest centrum fi-
nanséw, biznesu i sztuki, to hrabstwo Miami
Dade jest réwnoczesnie potentatem rolni-

Miami is a city of surprising contrasts. Its

ENG | cntire metropolitan area, stretched over

150 km, is inhabited by 6 million people,
and at the same time, in the ranking of Forbes, it
is the cleanest city in the USA. It has an impres-
sive skyline of almost 300 skyscrapers, and is
closely surrounded by nature - the metropolis
occupies a narrow strip between the waters of
the Atlantic Ocean and Biscayne Bay, and the
Everglades plain. There are national parks in
both of these areas, which makes Miami the
only city inthe USA adjacent to two parks. It is a
centre of finance, business and art. Miami Dade
County is also a bounteous agricultural region.
Citrus fruites, cotton and peanuts are grown

15 P



czym - uprawia sie tu cytrusy, bawetne czy
orzeszki ziemne. Ma najwiekszy port pasa-
zerski na swiecie, ale wystarczy przejechac
20 km, by znalez¢ sie w krélestwie przyrody:
manatéw, aligatoréw, pum, flamingéw czy
wielu endemicznych gatunkoéw, np. jeleni wy-
stepujacych tylko na wyspach Florida Keys.
Wozdtuz wybrzeza ciggnie sie tez pas naj-
wiekszych w USA raf koralowych. Panuje tu
sprzyjajace aktywnosci catoroczne lato,
ajego symbol to Miami Beach - kurort na na-
turalnychi sztucznych wyspach, ze spektaku-
larnymi plazami i starg dzielnicg w stylu art
déco, ktora jest najwiekszym skupiskiem bu-
dynkow z tego okresu na catym $wiecie. Po-
wstawata w latach 1925-1940,aw 1979 zo-
stata wpisana na narodowsa liste historycz-
nych pomnikéw USA. Jej najwazniejsze budyn-
kito hotele przy Ocean Drive, m.in. Amsterdam
Palace, Colony, The Victor czy The Tides. |

here. It has the largest passenger port in the
world, and at the same time it's in close
proximity (merely 20 km away) from a true
kingdom of nature, which is home to manate-
es, alligators, pumas, flamingos, and many en-
demic species, e.g. deer found only on the Flo-
rida Keys islands. Along the coast there is also
a strip of the largest coral reefs in the USA.
The all-year-round summer weather is con-
ductive to an active lifestyle. And Miami Beach
is the place that best symbolizes this atmos-
phere - it's a resort on natural and artificial is-
lands, with spectacular beaches and an old art
deco district, which is the largest cluster of
buildings from this period in the world. It was
built in 1925-1940 and designated a U.S. hi-
storic district in 1979. Its most important buil-
dings are the hotels on Ocean Drive, incl. The
Amsterdam Palace, The Colony, The Victor,
and The Tides. |

1. Petna murali dzielnica
Wynwood to zywa
galeria miejskiej sztuki.
The Wynwood
neighborhood, full of
murals, is a living gallery
of urban art.

2. Art déco w Miami
miato wiele réznych
odmian, na zdjeciu
budynek w stylu
tropikalnym.

Art déco in Miami had
many different varieties.
Atropical-style building
is pictured here.

3. W Miami Beach stoi
ponad 30 plazowych
budek ratownikéw.

To stylowe obiekty
matej architektury
zaprojektowane przez
Williama Lane'a.
There are over 30
lifeguard towers in Miami
Beach. These are stylish
small architecture
objects designed by
William Lane.
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WOLA VILLAGE

WOLA VILLAGE

Wille miejskie WV

Unikalne osiedle - resort w Krakowie
na Woli Justowskiej.

W miescie jak na wsi

Mieszkanie w miescie czy dom na wsi?

W WOLA VILLAGE (WV) zamieszkasz

w nowoczesnej willi miejskiej,

na niezwykilym osiedlu stwarzajgcym komfort

na miare RESORTU, z prywatnym parkiem
i kompletnym pakietem udogodnien.

www.wolavillage.pl
+48 12 314 30 04

WYV town houses

Unique resort like estate
in Krakow's Wola Justowska district.

In the city, with the feel of a village

Apartment in the city or home in the village?
In WOLA VILLAGE (WV) you will reside

in the modern town house, in the unique
estate offering all the comforts of RESORT,
with a private park and complete amenities’
package.

. URBA



TRAVEL @ Journey of a Lifetime

ZLAMANE PIEKNO

BROKEN BEAUTY

tekst | by MICHAE GEOMBIOWSKI
Belgrad ma dusze imprezowicza, kiedy reszcie kraju blizej
do statecznego seniora.

Belgrade has the party spirit, whereas the rest of the country
comes across like a staid elderly relative.

Belgrad potozony jest
przy ujsciu Sawy

do Dunaju.
Belgrade is situa

ted at the

mouth of the Sava

and the Danube.






Przesuwajac sie centymetr po centymetrze,

PL zaczynam sie zastanawiaé, czy nie lepiej wy-

pi¢ od razu wszystko, co niose, prébujac prze-
cisna¢ sie przez ttum rozbawionych ludzi. - Jeste-
$my stolicg imprez - wyjasnia mi przewodnik Ivan,
gdy docieram do stolika. - Bijemy pod tym wzgle-
dem inne miasta na gtowe. Zaczeto sie pod koniec
lat 90. Wraz z rozpadem Jugostawii Serbia znalazta
sie w gospodarczej otchtani. Mieszkaricy Belgradu
przyjeli to z zadziwiajacym spokojem. Znalezli sku-
teczny sposob na kryzys: zaczeli sie bawic. | tak ba-
wig sie do dzis. Zima rozkotysane bitami miasto
wypetnia dziesiagtki klubéw poukrywanych w beto-
nowych budynkach - spadku po architektonicznej
wizji Josipa Broza-Tity, przywddcy socjalistycznej
Jugostawii. Latem zycie towarzyskie przenosi sig zas
nad brzeg Dunaju i Sawy. Na ich wodach bujaja sie
setki barek-klubéw. Nazywane tu splavovi wchta-
niaja nieskonczona liczbe nocnych séw, ktérych
serca bija w rytm progresywnego techno. - Serbo-
wie sg szaleni - Ivan przekrzykuje muzyke. - Potra-
fimy by¢ noc w noc, umierajac pdzniej kazdego dnia.
| jeszcze udaje nam sie to potaczyc z praca.

ZLEPEK SWIATOW

Mnie sie nie udaje. Ranek spedzam w jednej z ka-
wiarni w centrum, prébujac narodzi¢ sie na nowo.
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As | inch my way through the happy crowd, |

ENG | \\onder whether it might be better to drink

everything I'm carrying right now. "We're the
party capital of the world", explains my guide, Ivan,
when | reach the table. “We leave other cities in the
dust in this respect” It all began in the late 1990s.
With the collapse of Yugoslavia, Serbia found itself in
an economic abyss. The people of Belgrade received
it with surprising calm. They found an effective way to
deal with the crisis: they started having fun. And they
haven't stopped. In winter, the rocking city is filled
with dozens of clubs tucked away in hideous concrete
monstrosities put up to proclaim the architectural vi-
sion of Josip Tito, the leader of socialist Yugoslavia. In
summer, social life moves to the banks of the Danube
and the Sava. Hundreds of clubs on barges, called
here splavovi (splav for short) rock on their waters.
They absorb any number of night owls whose hearts
beat to the rhythm of progressive techno. "Serbs are
crazy", Ivan shouts over the music. "We can come
here night after night, and spend the next day half
dead. And we also manage to combine it with work”

CONGLOMERATE OF WORLDS

| fail to do so. | spend the morning after in one of the
cafes in the city centre trying to come to life again.
I'try hard to recollect how most of the girls ended up
dancing onthe tables and the guys lost their shirts at

Kalemegdan, czyli
fortyfikacje w Belgradzie
powstate jeszcze za
czasow celtyckich.

Na kompleks sktadaja sie
takze cerkwie, grobowce
tureckie, muzeum
wojskowe, a nawet
ogréd zoologiczny.
Kalemegdan in Belgrade

- fortifications built in the
Celtic times. The complex
alsoincludes churches,
Turkish tombs, a military
museum and even a zoo.



TRAVEL @ Journey of a Lifetime

Staram sie przypomniec sobie, jak to sie stato,
ze o czwartej nad ranem wiekszos$¢ dziewczyn
tanczyta na stotach, a faceci pogubili gdzies
swoje koszule. Kelner przynosi mi kolejng kawe
w popularnych tu tulipanowych szklaneczkach
- w osmanskim spadku (Turcy opuscili Belgrad do-
pierow 1878r.). Skarze sie mu, ze przyjechatem tu
zbiera¢ materiat o Belgradzie, a ledwo mam sity
uniesc¢ szklaneczke kawy do ust. - Nie przejmuj sie
- moéwi. - To nie jest do ogladania. Jest do odczu-
wania. A to juz zrobites poprzedniej nocy.

Ma sporo racji. Jezeli kto$ nie lubuje sie w przy-
ciezkich osiagnieciach architektonicznych socre-
alizmu, to Belgrad moze go nie ujaé. Owszem, sta-
re dzielnice, dawne fortece i liczne parki dadzg sie
lubié. Ich piekno jest jednak ztamane. Otacza je
morze wylanego betonu. Turcy, opuszczajac Bel-

four in the morning. The waiter brings me another
coffee in a tulip glass, very popular here. These glas-
ses are a legacy of the Ottomans (the Turks didn't
leave Belgrade until 1878). | complain that I'd come
to research Belgrade, but could now barely raise a
glass of coffee. "Don't worry", he says. “It's not some-
thing you research. It's something you feel. And you
already felt it last night”

He has a point. If the oppressive architectural achie-
vements of socialist realism are not your thing, Bel-
grade might not be the place for you. The city’s old
districts, fortresses and numerous parks are certa-
inly likeable, but they are surrounded by a sea of
concrete. The Turks left Belgrade a cosy city of
wooden houses. This left architects with a free hand.
The best planners from Austria and Hungary were
invited. Decorative mosques and low buildings colli-

Zima rozkolysane bitami miasto wypelnia
dziesiatki klubéw w betonowych budynkach.

In winter, the rocking city is filled with dozens of clubs tucked away

in concrete monstrosities.

grad, pozostawili go kameralnym miastem drew-
nianych doméw. Architekci mieli spore pole do
dziatania. Zaproszono najlepszych planistow
z Austrii i Wegier. Petne zdobieh meczety i niskie
budynki zderzono z przedwojennym moderni-
zmem. Orient, Europa, serbskos$¢. Pézniej nad-
szedt socrealizm. Miasto stato sie jedynym w swo-
im rodzaju zlepkiem swiatow.

SPOSOB NA DIABEA

Serbia poza Belgradem jest zupetnie inna, statecz-
na. O imprezach nikt tu nie mysli. To przestrzen
utkana z matych wiosek, opustoszatych drog, aut
probujacych hukiem silnika przykry¢ niedostatki
mocy, oznaczen drogowych, ktére wioda nie wia-
domo dokad - co oczywiscie tez moze zamienic
sie w ekscytujaca przygode.

Moim celem jest Davolja Varo$ - Diabelskie Mia-
sto - zadziwiajaca formacja geologiczna na po-
tudniu kraju. Nie moge do niej trafi¢. Mijam roz-
legle pastwiska i zabytkowe, dawno opuszczone
budynki. Niektore z nich sto lat temu tetnity zy-
ciem kolejowych dworcéw. W koricu zauwazam
mikre znaki wskazujace kierunek. Sa namalowa-
ne recznie. Kto$ wyreczyt drogowe stuzby i zli-
towat sie nad zagubionymi turystami. Sciezka
prowadzi przez las, wzdtuz potoku zabarwione-

ded with pre-war modernism. The Orient, Europe,
Serbian climate. Then came socialist realism. The
city has become a one-of-a-kind conglomerate of
worlds.

TRICKING THE DEVIL

Outside Belgrade, Serbia could not be more diffe-
rent. Nobody thinks about partying here. It is a spa-
ce woven of small villages, empty roads, cars with
roaring engines trying to cover their horsepower
shortcomings, and road signs that lead you to no-
where - which of course canalso turninto an exciting
adventure.

My goal is Bavolja Varos - Devil's City - an asto-
nishing geological formation in the south of the co-
untry. | can't find the way to get there. | pass vast
pastures and historic, long-abandoned buildings.
Some were bustling railway stations a hundred
years ago. Finally, | notice some tiny signs pointing
the direction. They are hand painted. Someone took
pity on us lost tourists and did the job of the road
services. The path leads through the forest, along a
stream stained with rusty minerals to over 200 rock
crags. The tallest are 15 metres high. They are made
of volcanic material and were formed by erosion,
wind, rain and frost over a period of millions of years.
Thisis Serbia’s answer to Cappadocia. A path carved
in the rock leads to a terrace from which you can
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go przez mineraty na rdzawo, do ponad 200
skalnych zebdw. Najwyzsze wieze majg po 15 m.
Woulkaniczny materiat formowany przez miliony
lat erozji, wiatr, deszcz i mréz. Serbska odpo-
wiedz na Kapadocje. Wykuta w skale drdzka
prowadzi na taras, z ktérego mozna spojrzec¢ na
Diabelskie Miasto z géry. Przykryte andezyto-
wymi czapami iglice przypominaja ttum postaci,
legenda gtosi zreszta, ze te wieze sa ludZzmi za-
mienionymi w skaty za popetnione grzechy. Po
drodze w matej kapliczce kupuje biatg wstazke.
Idac za przyktadem poprzednikéw, zawieszam
ja na drzewie. - Wszystkie dolegliwosci, kazdy
zyciowy problem, to dar od diabta. Jemu wiec
najlepiej je tu zostawic - wyjasnia mi sprzedaja-
caje kobieta. Wystarczy zawiesi¢ biatg wstazke.
Satuich tysiace.

KAWA OBOK CZASZEK

Mezczyzna o imieniu Predrag usmiecha sie kwa-
$no, jakby byt juz nieco znuzony otwieraniem ka-
plicy petnej czaszek. Klucz chrobocze w zamku.
Opiekun Cele Kula, kaplicy w miescie Nisz, za-
prasza gestem dtoni. Przekraczam proég i spogla-
dam w puste oczodoty kilkudziesieciu czaszek.

look at the Devil's City from above. The spires are
covered with andesite caps and resemble a crowd of
figures. Legend has it that these towers were once
people who have been turned into rocks for their
sins. On the way, in a small chapel, | buy a white rib-
bon. Following the example of my predecessors, |
hangitonatree. "All ailments, every problemin lifeis
a gift from the devil. So it's best to leave them here
for him", explains the woman who sells the ribbons. It
isenough to hangawhite ribbononatree. There are
thousands of them here.

COFFEE NEXT TO SKULLS

A man named Predrag smiles sourly, as if he is alrea-
dy a little weary of opening a chapel full of skulls. A
key grits in the lock. The guardian of Cele Kula, a
chapel in the city of Nis, invites us with a gesture of
his hand. | cross the doorstep and look into the
empty eye sockets of several dozen skulls. They
used to be arranged in 57 rows that were 3 metres
high. Nearly a thousand human skulls. Just over 50
remain. In 1809, the Serbs clashed with the Turks

Diabelskie Miasto,
czyli formacja skalna
Pavolja Varos na
potudniu Serbii.
Devil's City, or the
Davolja Varos rock
formation in the south
of Serbia.

Przykryte andezytowymi

Niegdys utozone byty na 3 mwysokosci,w 57 rze-
doéw. Blisko tysigc ludzkich czerepéw. Dzis pozo-
stato z nich niewiele ponad 50. W 1809 r. nieda-
leko stad Serbowie starli sie z Turkami. Dla
serbskich sit sprawa byta przegrana od samego

czapami iglice formacii Davolja
Varos$ przypominaja tlum postaci.

The spires of Davolja Varo$ covered with andesite caps
resemble a crowd of figures.



AVIAMORE. NATURALNA MINERALNA WODA NAJWYZSZEJ
JAKOSCI| Z POLANICY ZDROJU, BOGATA W KORZYSTNE
DLA ZDROWIA SKEADNIKI | MINERALY.

Y *100%

odukty AVIAMORE dostepne wytacznie w sklepach DUTY FREE BALTONA.

aj naszych sklepow na lotniskach w Warszawie, Krakowie, Wroctawiu,
owicach, Poznaniu, Rzeszowie i Bydgoszczy.




Serbia poza Belgradem to przestrzen
utkana z malych wiosek, rozleglych
pastwisk i opustoszalych drog.

Outside Belgrade, Serbia is a space woven of small villages,

vast pastures and empty roads.

poczatku: rewolucjonisci buntujacy sie przeciw
imperium osmanskiemu dysponowali trzykrot-
nie stabsza armia. Dowodzeni przez generata
Stevana Sind"elicia zmierzali wprost ku wtasnej
klesce. Generat zdecydowat sie na akt ostatecz-
ny: wysadzit magazyn prochu, zabijajac caty
swoj oddziat, ale tez dziesiatkujac Turkéw. Oca-
laty dowodca osmanskiej armii rozkazat usypac
z czaszek polegtych Serbéw wieze, by na zawsze
byta ostrzezeniem dla tych, ktérzy gotowi sa
podnies¢ reke na imperium. Osmanowie dawno
juz przeszli do historii, wieza wciaz tkwi na roz-
drozu drogi prowadzacej z Niszu do Stambutu.
Whbrew tureckiemu zamystowi stata sie pomni-
kiem serbskiej odwagi. Zamiast przestrzegac,
niesie pokrzepienie. - Serbia to bitwy, wojny,
okupacje, kleski - moéwi Predrag. - Bywato na-
prawde Zle, ale nigdy sie nie poddajemy. Ta wie-
zanam o tym przypomina - dodaje. Kiwa dtonia,
by p6j$c za nim. Na taweczce za kapliczka czeka-
ja szklaneczki $wiezo zaparzonej kawy. Predrag
usmiecha sie szelmowsko. | |
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not far from here. For the Serbian forces, it was a
lost cause from the word go: the revolutionaries
were up against an Ottoman Army outnumbering
them three-to-one. Undeterred, they rushed to the-
ir doom under the leadership of General Stevan Sin-
delic. The general blew up a gunpowder warehouse,
killing his entire unit, but also decimating the Turks. The
surviving commander of the Ottoman army ordered a
tower to be erected from the skulls of the fallen Serbs,
so that it would forever serve as a warning to anyone
who had it in mind to challenge the Empire. The Otto-
mans have long since passed into history, but the tower
still stands on the road leading from Ni$ to Istanbul.
Contrary to what the Turks had intended, it has beco-
me a monument to Serbian courage. Instead of being
an admonition, it is a source of inspiration. “Serbia is
about battles, wars, occupations, disasters”, says Pre-
drag. "At times, things didn't look all that promising, but
we never gave up. This tower reminds us of that’, he
adds. He waves his hand to follow him. On the bench
behind the chapel, glasses of freshly brewed coffee are
waiting. Predrag smiles mischievously. | |

Park Pamieci Bubanj

w Niszu stworzony,

by upamietnic ofiary

1l wojny $wiatowe;j.
Bubanj Memorial Park

in Nis established to
commemorate the victims
of World War 1.
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We founded Vilea Property Boutique, a premium real
estate agency because we know that extraordinary
properties require more. Every real estate is an
individual, personal history that reflects your needs,

dreams and demands - that is what we believe in.

,The value of luxury apartments is systematically growing.
Analysts are optimistic about the real estate market in the
premium segment. The value of these properties is to increase
systematically, especially in large urban agglomerations and
their vicinity. It is increasingly difficult to find an investment in an
attractive location, with the highest standard of finish and high-
class amenities. Customers and Investors evaluate the premium
and luxury real estate market very positively, not only in terms
of capital investment, but also as a new place to live. The
priority of the Vilea agency is to connect people with unique
properties from the premium segment. Our experience and
presence on the market for nearly 10 years allows us to reach
the best-selected and sought-after properties. We consciously

built a boutique agency, we value quality more than quantity.

F. Klimczaka 13 Str. and Piekna 11a Str., Warsaw

+48 22 401 13 18 | +48 602 206 111

www.vilea.pl

Our company is known for its individual attitude to each client
and each real estate offer. We build a long-term relationships
with our clients. We are personal advisers and trusted real

estate agents.” — summarizes Adrian Kofodziej.

Adrian Kolodziej

Founder of Vilea Property Boutique.
In the real estate business since 2003
when he began investing in luxury

apartments in Warsaw.

Feel free to contact us, we will be happy to talk about your real
estate. We offer assistance in the sale and rental of houses,
villas and apartments. We provide services in particular for
luxury properties for sale and rent. Check out our real estate

offer and learn about our history.

Vilea
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Szybkie tempo zmian ekosystemow eCommerce, ktore
z jednej strony musza odpowiadac¢ na lokalne potrzeby
end-useréw, zaspokajac¢ interesy globalnych partne-
réw biznesowych, jak réwniez dostarczac¢ dane admini-
stratorom, wymuszaja na ich twércach duzj elastycz-
nosc.

Tworzone S$ciezki musza by¢ przyjazne dla wszystkich
grup docelowych od pierwszej linijki kodu, powinny

w tatwy sposob poddawac sie modyfikacjom i rozwijac
wraz z globalizacjg bizneséow. Niezalezenie czy $ciezka
lub system tworzone sg od podstaw, czy tez beda
bazowaty na gotowych rozwiagzaniach - gtéwne zatoze-
nie pozostaje takie samo. System, ktéry powstanie

w wyniku potaczenia wielu Sciezek ma sprzedawac.

Budujac swoj eCommerce nalezy skupic sie na biznesie -
na oczekiwaniach jakie mamy wobec niego jako wtasci-
ciele i jakie wyniki uznamy za sukces. Dobor technologii,
ich taczenie, optymalizacje i tworzenie szyn programi-
stycznych nie sa zadaniami biznesu. W wyniku rozmoéw
i warsztatow software house okresla punkt startowy
systemu, funkcjonalnosci, integracje, oraz plan dziatania,
ktory nalezy zrealizowac, aby osiagnac cel biznesowy.

eCommerce na zadanie, ztozony eShop czy tez globalny
system - kazdy z nich wymaga zespotu projektowego
oraz specjalistycznych umiejetnosci deweloperskich by
osiagnac sukces. Sposob, w jaki Sciezki beda tworzone
(zlecenie kompleksowych dziatarh odpowiedniej agencji,
outsourcing sity deweloperskiej lub konsultacje bizneso-
we) w duzej mierze podyktowane sg potrzebami samego
biznesu, jednak jego wydajnos¢ rowniez ma znaczenie.
Tworzenie systeméow eCommerce to wielopoziomowy
proces - "dzungla”, w ktoérej bez odpowiednio skalibro-
wanego zespotu i przewodnika tatwo zgubi¢ odpowied-
nig droge i kierunek, w ktorym chcieliémy podazac.

createlT porusza sie po tej eCommercowej dzungli od
ponad 15 lat, z powodzeniem prostujac $ciezki i wypra-
cowujac skuteczne rozwiagzania dla nowych bizneséw jak
i tych najwiekszych, miedzynarodowych firm, notowa-
nych na gietdach.

CreatelT Bartosz Borkowski

Co-founder/CSO
createit.com

& European
Funds
Smart Growth

The
ecosystems, which have to respond to the local needs

ever-changing landscape of eCommerce
of end-users as well as those of global business
partners while providing valuable data to administra-
tors, requires a lot of flexibility from creators.

The paths that are created need to be friendly to all
target groups starting with the first line of code. They
should be easy to modify and able to develop with the
progressing globalization of businesses. Regardless of
whether a path or system is created from the ground up
or if they are based on already existing solutions, the
main assumption remains the same. The system that is
formed as the result of combining multiple paths is
supposed to sell.

When building your eCommerce, you should focus on
the business - on the expectations you have as its
owner, and on the results that you will consider a
success. The selection of the right technologies, their
integration, optimizations and programming sequences
are not the focus of business tasks. As a result of talks
and workshops, development agencies determine the
starting point of the system, its functionalities and
integrations, and determine the plan of action that has to
be followed in order to achieve the business goal.

eCommerce on demand, a complex eShop or a global
eCommerce system - they all require a project team and
specialist developer skills to achieve success. The way
the paths will be created (delegating the job to a
one-stop agency, the outsourcing of developer workfor-
ce or business consulting) largely depends on the needs
of the business itself, but the efficiency of the business is
also important. The creation of eCommerce systems is a
multi-layer process - a “jungle”’, where without a proper-
ly calibrated team and a guide, it is easy to get lost and
choose the wrong way.

createlT has been navigating this eCommerce jungle for
over 15 vyears, successfully clearing the paths and
providing effective solutions for both new businesses as
well as the largest international enterprises listed on
stock exchanges.

European Union
European Regional
Development Fund




Na drugim planie
kosciot Swietego Jana
w miescie Kies.

In the background: the
Church of Saint Johnin
the town of Césis.



TRAVEL @ Journey of a Lifetime

7 DALA OD ZGIELKU

FAR FROM THE MADDING CROWD

tekst | by PAULINA SOBONIAK

Idylliczna kraina z lasami sosnowymi, biatymi, szerokimi plazami nad
Battykiem i btekitnymi jeziorami. Niewielkie miasteczka tetnig zyciem
kulturalnym i majg romantyczny, zabytkowy klimat. Witamy w totwie.

An idyllic land with pine forests, wide white sandy beaches on the Baltic, and blue
lakes. The small towns here are teeming with cultural life and have a romantic,
historic atmosphere. Welcome to Latvia.






W pierwszej kolejnosci w totwie warto od-
PL | wiedzi¢ stolice, czyli Ryge, ale polecamy tez

wyprawe nieco dalej, na przyktad do Kiesi,
czyli jednego z najlepiej zachowanych $rednio-
wiecznych miast. Imponujacy zamek, dostepny dla
zwiedzajacych, to nie wszystko. Atrakcja jest tez
doskonale zachowane Stare Miasto. JestesSmy
w regionie, gdzie wzdtuz rzeki Gauja znajdziemy
piaskowcowe klify, jaskinie, zrodta i podziemne
jeziora. Dwér Ungurmuiza, ostatni zachowany
drewniany barokowy budynek na totwie, jest
wrecz idealny na romantyczny spacer w basniowej
atmosferze. Niewielka Kie$ moze sie tez pochwalié¢
zywa sceng kulturalng i kulinarna. Ponadto az roi
sie tu od klimatycznych i stylowych hotelikow.
Jeszcze catkiem niedawno byty sanatoriami, gdzie
przyjezdzali totewscy poeci i malarze, aby odzy-
skiwac sity i czerpac inspiracje z otoczenia.

GDZIE WARTO SIE ZGUBIC

Wybrzeze Morza Battyckiego, szerokie piasz-
czyste biato-ztociste plaze, wydmy oraz lasy so-

U gory: Plaza w Lipawie.
Above: Sandy beachin
Liepaja.

Obok: Jesli na koncert
muzyki klasycznej,
todo centrum
muzyczno-kulturalnego
Vidzeme Concert Hall
w Kiesi!

Opposite: If you want to
enjoy a classical music
concert, then the place to
gois the Vidzeme concert
hallin Césis.

TRAVEL @ Journey of a Lifetime

It'sworth directing your first steps towards the
ENG | capital, Riga, but it is also worth venturing fur-

ther afield, for example to Césis, whichis one of
Europe’s best preserved medieval cities. The impo-
sing castle, open to the public, is not its only attrac-
tion. There is also the perfectly preserved Old Town.
We are in a region where sandstone cliffs, caves,
springs and underground lakes spread along the
Gauja River. Ungurmuiza Manor, the last remaining
wooden baroque building in Latvia, is the perfect bac-
kdrop for aromantic stroll in a fairy-tale atmosphere.
The small city town of Césis can also boast a lively
cultural and culinary scene. In addition, it is full of at-
mospheric and stylish hotels. Until recently, they
were sanatoriums, where Latvian poets and painters
used to come to recharge their batteries and draw
inspiration from the surrounding countryside.

WHERE ITSWORTH

GETTING LOST

The Baltic coast, with its wide, white and golden san-
dy beaches, dunes and pine forests. Apart from this
idyllic landscape, Liepaja is associated with music,
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TRAVEL @ Journey of a Lifetime

snowe. Poza tym idyllicznym pejzazem Lipawa Powyzej: Jeden
f f 2 f : Z najwazniejszych
kojarzy sie z muzyka, tanc.em i teatr?m. Nie b.ez 7abytkow architektury
przyczyny w 2027 r. bedzie Europejska Stolica na totwie, czyli
Kultury. To miasto, w ktérym bez obaw i z przy- XVIll-wieczny patac
w Jetgawie.

jemnoscig mozna sie zgubic - jest bowiem przy- Above: One of the most
jazne pieszym i rowerzystom. Oprdécz natury important architectural
urzekajaca jest jego architektura: secesja,
. X A . . the 18th-century palace
szwajcarskie domy i duzo czerwonej cegty. To in Jelgava.

wszystko mozna podziwia¢ z wiezy katedry

W 2027 r. Lipawa bedzie
Europejska Stolica Kultury.

Liepaja has been chosen the European Capital
of Culture for 2027.
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monuments in Latvia, i.e.

dance and theatre. It should come as no surprise that
it has been chosen as the European Capital of Culture
for 2027. This is a city where you can get lost without
fear and with pleasure - because it is friendly to pede-
strians and cyclists. Not only is its nature captivating,
its architecture is as well - Art Nouveau buildings,
Swiss houses and a lot of red bricks. All this can be ad-
mired from the tower of the Holy Trinity Cathedral.
Or you can go to Pape Park by the lake of the same
name and dine in one of the pubs located in the buil-
dings of the former printing house.

CLOSE TONATURE

The pride of Jelgava is the magnificent Jelgava Palace.
Designed by Italian architect, Francesco Rastrelli, it is
the largest baroque building on the Baltic, and is pictu-
resquely situated between the plains and the Lielupa
River. The Frenchroyal family sought refuge here during
the French Revolution. Today it is the seat of the Latvian



Swiete]j Tréjcy albo uda¢ sie do parku Pape nad
jeziorem o tej samej nazwie. A tam zjes¢ kolacje
w jednej z knajpek zaaranzowanych w budyn-
kach dawnych drukarni.

BLISKO NATURY

Symbolem Jetgawy jest zas okazaty patac Jet-
gawski zaprojektowany przez Wtocha, France-
sco Rastrellego. Ten najwiekszy barokowy obiekt
nad Battykiem jest malowniczo potozony miedzy
réwninami i rzeka Lelupa. Kiedys byt schronie-
niem dla francuskiej rodziny krélewskiej ucieka-
jacej przed rewolucja francuska. Dzis to siedziba
totewskiego Uniwersytetu Nauk Przyrodni-
czych i Technologii, ale nie tylko - mozna tez
zwiedzac patacowe wnetrza z przewodnikiem.
Jetgawa to kolejne totewskie miasteczko, w kto-
rym natura jest na wyciagniecie reki. Nawet spa-



TRAVEL @ Journey of a Lifetime

Ruiny Sredniowiecznego zamku
w Kiesi (na zdj. powyzej) sa otwarte
dla zwiedzajacych przez czﬁy rok.

The ruins of the medieval castle in Césis (pictured above) are open
tovisitors all year round.

NATIONAL Iy Y
DEVELOPMENT /- =~ A
PLAN 2020 —_ }

cerujac miejska promenada, mozna trafi¢ na
maty wodospad. Z kolei za wspomnianym pata-
cem ciggna sie bedace czescig Natury 2000 taki
zalewowe Lielupe. Spotkasz tu dzikie konie
i mnéstwo gatunkéw ptakéw. Na szczegdlng
uwage zastuguje tez jetgawska scena kulinarna
- to w tym regionie mozesz sie wybrac¢ na wy-
cieczke po nowoczesnym browarze Viedi i fabry-
ce Pupucki, gdzie wytwarzane s3 przekaski
z bobu. W niemal kazdej z 16 gmin powiatu jet-
gawskiego dziatajg lokalni producenci wina
i sera. Przy okazji warto tez odwiedzi¢ zabytko-
we dwory, w ktorych czekaja atrakcje w stylu
slow, chociazby relaks w kameralnym spa. |

EUROPEAN UNION

European Regional
Development Fund

INVESTING IN YOUR FUTURE

University of Life Sciences and Technology. You can also
visit the palace interiors with a guide. Jelgava is another
Latvian town where you can feel close to nature. Even
while walking along the city promenade, you come
across a small waterfall. The Lielupe floodplain me-
adows, part of Natura 2000, are just behind the palace.
They're home towild horses and lots of bird species. The
Jelgava food scene deserves special attention - it is in
this region that you can go onatour of the modern Viedi
brewery and the Pupuchi factory, where broad bean
snacks are made. There are local wine and cheese pro-
ducers in almost each of the 16 communes of the Jelga-
va poviat, and you can also visit historic mansions with
slow-style attractions,such as intimate SPAresorts. H

Potaczenia

Connections

WAW-RIX-WAW

Wiecej informacjinam
More information on

lot.com

KARLIS VOLKOVKIS, CESIS CONCERT HALL
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WSZYSTKIEGO PO TROCHU
A LITTLE BIT OF EVERYTHING

tekst | by MAGDALENA RUDZKA
W dobie renesansu byto jednym z najwazniejszych miast Europy, dzis ponownie nim jest.
Monachium to prawdziwy kalejdoskop mozliwosci, w ktérym kazdy znajdzie co$ dla siebie.

Munich, one of the most important cities in Europe, is making a comeback today. This city is a veritable
kaleidoscope of possibilities. There is something here for everyone.



1. Charakterystyczne 3
wieze miejskiej katedry

maja 99 m wysokosci.

The characteristic towers

of the city's cathedral are

99 meters high.

2. Monachium ma swaéj
wtasny gatunek
lokalnych biatych
kietbasek.

Munich has its own kind
of local white sausage.

Chociaz kojarzy sie z dynamika gospodar- Although it is associated with the dynamic 3.Ogromny ogréd
Angielski w sercu

PL czadzisiejszych Niemiec, stolica Bawarii to ENG |  economicsof Germany, the capital of Bava- - ;
miasta zatozono

nie tylko najnowsze technologie, skupisko riais not only a hotbed of the latest techno- w1789r.

instytucji finansowych i cata plejada instytucji logies, a cluster of financial institutions, and a Thter]hthge Et”gf“tshh ga,tfde”
. . . . . . o INnthe heart o e Cl

naukowych, ale tez tradycja oraz niezwykte whole galaxy of scientific institutions; it is a ba- v

was established
zabytki. Jednym z nich jest Residenz - najwiek- stion of tradition and unusual heritage buildings. in1789.
szy miejski patac na swiecie, niegdysiejsza sie-

4. Marienplatz,

One such - Residenz - is the former seat of the
dziba wtadcéw Bawarii. Dodajac do tego jeden
z najwiekszych hubow lotniczych na $wiecie, bli-
skos¢ Alp i wysoka jakosc¢ zycia, Monachium jawi
sie jako miasto bliskie ideatu, w ktérym nie spo-
sob sie nudzi¢ ani na krétkiej wizycie, ani miesz-
kajac w nim na state.

Bavarianmonarchy. Thisis the world’s largest city
palace. Add to that one of the largest air hubs in
the world, the proximity of the Alps, and a high
quality of life, Munich appears to be near perfect.
Whether you're just taking a city break or living
here permanently, boredom is not an option.

czyli centralny miejski
plac z najwazniejszymi
budynkami,

m.in. ratuszem.
Marienplatz, the central
city square with the most
important buildings, e.g.
the Town Hall.
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Warto pamietaé, ze to takze miasto sztuki,
przede wszystkim muzyki. To w Monachium
swoje premiery miato wiele utworéw W.A. Mo-
zarta czy Richarda Wagnera, w miescie tworzyli
tez Carl Orff i Richard Strauss. Jeszcze bardziej
interesujace s nowsze muzyczne dzieje mia-
sta, bo to tu rodzita sie muzyka elektroniczna,
a wczesniej eksperymentalny Krautrock.
W Musicland Studios nagrywali m.in. Rolling
Stonesi, Led Zeppelin, a mieszkaty i tworzyty
tu tak zaskakujace postaci sceny muzycznej
jak Donna Summer i Giorgio Moroder.

Nie sposéb pomina¢ jeszcze jednego miejskiego
bogactwa, czyli piwa. Z szescioma wielkimi hi-
storycznymi browarami, ktérych nazwy znane
sg daleko poza granicami Niemiec (np. Paulaner),
oraz najwiekszym swietem piwa na $wiecie, czyli
Oktoberfest, Monachium jest jedng ze $wiato-
wych stolic tego trunku. Przepisy dotyczace
czystosci produkowanych tu piw majg ponad
500 lat i wcigz obowigzuja. W miescie dziata tez
ok. 60 piwnych ogrédkéw, nie liczac oczywiscie
lokali je serwujacych. [ |
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It is worth remembering that Munich is also a city
of art, especially music. It was in Munich that many
works by WA. Mozart and Richard Wagner had
their premieres. Carl Orff and Richard Strauss
also created here. The newer musical history of
the cityiseven more interesting, because it is here
that electronic music was born, and before that,
the experimental Krautrock. The Rolling Stones
and Led Zeppelin, among other bands, recorded
at Musicland Studios. And such extraordinary fi-
gures of the musical scene as Donna Summer
and Giorgio Moroder not only created, but also li-
ved here.

Itisimpossible toignore one more attribute of the
city - the beer. Six great historic breweries, the na-
mes of which are known far beyond the borders of
Germany (e.g. Paulaner), and the largest beer fe-
stival in the world (Oktoberfest), make Munich
one of the world's beer capitals. The regulations
regarding the purity of the beer produced here
are over 500 years old and still apply. There are
around 60 beer gardens in the city, not including
allthe other gastronomic places that serve it. W

1.BMW Welt to
futurystyczny budynek
z ekspozycja
poswiecona historii

i terazniejszosci marki.
BMW Welt is a futuristic
building with an
exhibition dedicated to
the history and present
of the brand.

2. Bawarczycy celebruja
swoja tradycyjna
kulture naimprezach

i festiwalach, nie tylko
w Monachium.
Bavarians celebrate their
traditional culture at
parties and festivals, not
just in Munich.

3. Kultowy BMW 2002
Tiiz1973r.
nawystawie

w Muzeum BMW.

The iconic BMW 2002
Tiifrom 1973 at the
BMW Museum.

4.Renesansowa sala
Antiquarium w patacu
Residenz.

The Renaissance
Antiquarium in the
Residenz palace.

Potaczenia

Connections

WAW-MUN-WAW

Wiecej informacji na
More information on

lot.com
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; NOVE RYDZEWO
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ZAINWESTUJ
ZARABIAJ
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A PODZIEMNY OLKUSZ

UNDERGROUND OLKUSZ

Dwie nowoczesne ekspozycje ,Podziemny Olkusz” znajdujg sie w oryginalnych, zabytkowych
wnetrzach. Pierwsza mozna zobaczy¢ pod olkuskim rynkiem, w gotyckich piwnicach ratusza
zXIV w. Wystawa w niezwykty sposéb przedstawia historie Olkusza.

Druga podziemna ekspozycja w piwnicach dawnego Kwartatu Krolewskiego w ciekawy sposéb
przedstawia gornicze i hutnicze tradycje Olkusza, a takze mennicy, jaka dziatata w tym miejscu
na przetomie XVI i XVII wieku. W obiekcie znajduje sie sklepik z pamiatkami i rekodzietem,
sale konferencyjne i pokoje goscinne oraz restauragja.

Two modern exhibitions "Underground Olkusz" are located in the original, historic interiors. The first one
can be seen under the Olkusz market square, in the Gothic cellars of the 14th-century Town Hall.
The exhibition presents the history of Olkusz in an unusual way.

The second underground exhibition, in the basement of the former Royal Quarter, presents the mining
and metallurgical traditions of Olkusz, as well as the history of the mint that operated here at the turn of
the 17th century, in an innovative manner. The facility has a souvenir and handicraft shop, conference and
quest rooms, and a restaurant.

podziemnyolkusz.pl

POLSKA ORGANIZACJA

TURYSTYCZNA...
THE POLISH TOURISM ORGANIZATION...

...od wielu lat realizuje konkurs na Najlepszy Produkt Turystyczny.

Jego celem jest podnoszenie jakosci i konkurencyjnosci oferty turystycznej Polski.

Certyfikaty Polskiej Organizacji Turystycznej to najwazniejsza nagroda w branzy.
Stanowi ona rekomendacje i gwarancje ustug na najwyzszym poziomie.

..has been organizing a competition for the Best Tourist Product for many years.

Its purpose is to improve quality and the competitiveness of Poland's tourist offer.

Certificates of the Polish Tourism Organization are the most important award in
the industry. It is a recommendation and guarantee of services at the highest level.

certyfikaty.polska.travel

A TYKOCIN

TYKOCIN

Blisko 600-letnie miasto Tykocin jest jednym z naj-
starszych i najpiekniejszych zespotéw urbanistycz-
nych historycznego Podlasia. Miasto posiada szlak
architektury drewnianej i lezy na szlaku rowero-
wym Green Velo. Wsrdd lokalnych atrakgji s3 tez
odbudowywany zamek, Kiermusy i Muzeum Oreza
Polskiego oraz jedyna w Polsce Europejska Wies
Bociania — Pentowo.

Tykocin is going on 600 years old, making it one of the
oldest and most beautiful urban complexes of historical
Podlasie. The city has a wooden architecture trail and
lies on the Green Velo bike trail. Local attractions include
the reconstructed castle in Kiermusy, the Museum of
Polish Arms, and the only European Stork Village in Po-
land - Pentowo.

umtykocin.pl




> ZYWE MUZEUM OBWARZANKA
INTERACTIVE MUSEUM OF OBWARZANEK

Zywe Muzeum Obwarzanka to stosunkowo nowe
miejsce na mapie Krakowa, ktérego misja jest in-
teraktywne przedstawienie ponad 600-letniej
historii, tradycji i procesu produkgji obwarzanka
krakowskiego. Odwiedzajacy muzeum goscie,

uczestniczac w ,warsztatach obwarzankowych”

maja mozliwos¢ poznania najsmaczniejszego
symbolu Krakowa.

The Museum of Obwarzanek is a relatively new place in
Krakow, whose mission is to present in an interactive
way over 600 years of history, tradition, and the pro-
duction process of obwarzanek krakowski. The museum
quests have the opportunity to get to know obwarza-
nek, the tastiest symbol of Krakow, while participating
in the "obwarzanek workshop"
muzeumobwarzanka.com

< TWIERDZA MODLIN

MODLIN FORTRESS

Twierdza Modlin jest najwieksza europejska
twierdza, z ktéra na przestrzeni lat miaty kon-
takt miliony zotnierzy réznych narodowosci. Po-
fozenie w centralnej Polsce w bezposrednim s3-
siedztwie trzech rzek (Wkry, Narwi i Wisty),
Kampinoskiego Parku Narodowego i Jeziora Ze-
grzyniskiego, czynig to miejsce idealnym do ak-
tywnego wypoczynku.

Modlin Fortress is one of the largest in Poland. Over
the years, millions of soldiers of various nationalities
have been quartered here. Its location in central Po-
land, in the immediate vicinity of three rivers (Wkra,
Narew and Vistula), Kampinos National Park and
Lake Zegrzynskie, make it an ideal place for active
recreation.

twierdzamodlin.com

< ROGALOWE MUZEUM POZNANIA

POZNAN CROISSANT MUSEUM

Rogalowie Muzeum Poznania to miejsce, gdzie
w mozna poznac tajniki wypieku oraz historie naj-
bardziej cenionego wielkopolskiego produktu re-
gionalnego — rogala $wigtomarciriskiego. Placéw-
ka miesci sie na Starym Rynku, m.in. w zabytko-
wej, najlepiej zachowanej, 500-letniej kamienicy,
z oryginalnym renesansowym wystrojem. Wizyta
w Rogalowym Muzeum odbywa sie w formie go-
dzinnych sesji prowadzonych na zywo dla zgroma-
dzonej widowni. Narracja toczy sie wokét przygo-
towania rogala $wigtomarciriskiego, ktdry jest
pretekstem do opowiesci o poznariskiej historii,
tradycjach i wspétczesnosci.

The Poznan Museum will show you the secrets of baking
and the history of Wielkopolska's most valued regional
product - the St Martin Croissant. The facility is located in
the Old Market Square, in a historic, 500-year-old tene-
ment house with its original renaissance décor preserved
intact. A visit to the Croissant Museum is a one-hour ses-
sion conducted live. The narrative revolves around the
preparation of the St. Martin's Croissant, which is a prelu-
de to the stories about the history of Poznan - its tra-
ditions and its present.

rogalowemuzeum.pl

¥ MUZEUM PAPIERNICTWA

W DUSZNIKACH-ZDROJU

THE MUSEUM OF PAPERMAKING IN DUSZNIKI-ZDRO)
Jedyne miejsce, gdzie w oryginalnej hali produkcyj-
nej, mozemy by¢ swiadkami procesu powstawania
recznie czerpanego papieru, produkowanego z za-
chowaniem tradycji, wywodzacych sie ze $rednio-
wiecznych Wtoch. Budynek miyna papierniczego
posiada niezwykte walory architektoniczne, czym
wyrdznia sie na tle innych papierni europejskich.
This is the only place in Poland where you can watch
paper being made by hand in the original production
hall. The traditions on display here originated in Italy in
the middle ages. The paper mill has extraordinary archi-
tectural values, which set it apart from other European
paper mills.

muzeumpapiernictwa.pl




MY POLAND @ Krakow

CZY WIESZ, ZE...

Did you know that...

tekst | by MARIANNA KUCHARSKA

..Z Krakowa pochodzg stynne nowojorskie bajgle? A obito ci sie o uszy,

Ze miasto ma najwiekszy sredniowieczny rynek w Europie i co roku odbywa
sie tu marsz jamnikoéw z catego Swiata? Zanim wyladujecie w stolicy
Matopolski, warto co nieco o nigj wiedziec.

The famous New York bagels come from Krakow? The city also boasts the largest medieval
market square in Europe, and it’s here that a march of dachshunds from all over the world

takes place every year. Before you visit the capital of Malopolska, it's worth to know a little
something about it.
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WIELKA PIATKA
THE GREAT FIVE

Krakéw ma az pie¢ kopcow - to absolutny
rekord w Polsce. Najstynniejszy jest
Kosciuszki, najstarsze sa kopce Krakusa

i Wandy, najwiekszy - Pitsudskiego, zas
najmtodszy - Jana Pawtalll.

Krakow has as many as five mounds - this is an
absolute record in Poland. The most famous is
the Kosciuszko mound, the oldest ones are the
mounds of Krakus and Wanda, the largest -
Pitsudski - and the youngest - John Paul II.



WIELKI NA 4 HA
4-HABIG

Sredniowieczny Rynek Gtéwny jest

najwiekszym placem tego typu w Europie.

The Medieval Main Square is the largest
square of its type in Europe.

KEADKA BERNATKA
BERNATEK FOOTBRIDGE

Powstata w 2010 r., wazy ponad 700 ton
i taczy Kazimierz z Podgérzem. Zakochani
przypinaja do niej ktédki.

Established in 2010, it weighs over 700 tonnes

and connects Kazimierz with Podgorze.
Lovers hang padlocks on it.
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MY POLAND @ Krakéw

POMNIK ODDANIA
THE MONUMENT OF LOYALTY

Rzezba Bronistawa Chromego na bulwarze
Czerwieniskim przedstawia psa Dzoka, ktory
przez rok czekat na swojego zmartego pana.
Dzi$ jest symbolem psiej wiernosci.

The sculpture by Bronistaw Chromy on

Czerwienski Blvd depicts a dog named Dzok,

which waited for his deceased master for a

year. It has become a symbol of canine loyalty.

MIASTO MISTRZOW
THE CITY OF MASTERS

Tadeusz Peiper (poeta), Ewa Lipska
(poetka), Leon Kruczkowski (pisarz),
Helena Rubinstein (bizneswoman),
Bronistaw Malinowski (antropolog)

czy Gustaw Holoubek (aktor) to tylko
kilkoro sposrad dtugiej listy wielkich
osobowosci, ktére przyszty na swiat

w Krakowie. Honorowymi obywatelami
s za$ m.in. Stawomir Mrozek,

Czestaw Mitosz, Wistawa Szymborska

i Margaret Thatcher.

Tadeusz Peiper (poet), Ewa Lipska (poet),
Leon Kruczkowski (writer), Helena
Rubinstein (businesswoman), Bronistaw
Malinowski (anthropologist), and Gustaw
Holoubek (actor) are just a few names on
the long list of great personalities born in
Krakow. The city's honorary citizens
includes Stawomir Mrozek, Czestaw
Mitosz, Wistawa Szymborska and
Margaret Thatcher.

Zespot Starego Miasta w Krakowie zostat
wpisany na liste UNESCO w 1978r.

The Krakow Old Town was declared a UNESCO World

Heritage Site in 197/8.



ZADUSZKI JAZZOWE
ALLSOULS' DAY JAZZ MEETING

To najstarszy w Europie festiwal jazzowy.
Odbywa sie cyklicznie od 1954 r. Podczas
tegorocznej odstony (26-29.10) ze scen
ustyszymy m.in.: zdobywczynie Grammy
Judith Hill oraz Ewe Bem, Stanistawa
Soyke i Leszka Mozdzera.

This event has been held periodically since
1954, making it the oldest jazz festival in
Europe. This year's edition features Grammy
winner Judith Hill, as well as Ewa Bem,

Stanistaw Soyka, Leszek Mozdzer, and others.

Krakow byt
stolica Polski
w latach
1038-1596.

Krakow was the capital
of Poland in 1038-1596.

SKRZYZOWANIE KULTUR
THE CROSSING OF CULTURES

W wielokulturowym Krakowie znajdziemy az 360 kosciotéw réznych
wyznan. Do najstarszych nalezy kosciét sw. Wojciecha z X1l w.

Na zdj. wnetrze gotyckiej bazyliki Mariackiej, w ktérej mozna zobaczy¢
rzezbiony Ottarz Wita Stwosza.

Multicultural Krakow boasts as many as 360 churches of various denomina-

tions. One of the oldest is St. Wojciech'’s, which dates from the 12th century.
Photo: The interior of St. Mary's Basilica with the Altarpiece by Veit Stoss.

DAMA Z GRONOSTAJEM
LADY WITH AN ERMINE

Stynna dama sportretowana przez
Leonarda da Vinci w 1489 r. ma wtasna sale
w Muzeum Ksigzat Czartoryskich.

To jedyne dzieto tego renesansowego
artysty w Polsce. W 2011r. obraz
ubezpieczono na kwote 300 min euro.

The famous lady portrayed by Leonardo da
Vinciin 1489 is on display in the Princes
Czartoryski Museum. It is the only work of
this Renaissance artist in Poland. In 2011,
the painting was insured for EUR 300 million.

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
THE JAGIELLONIAN UNIVERSITY

Zatozony w 1364 r. z inicjatywy kréla Kazimierza Wielkiego
jest najstarsza uczelnig w Polsce. Pierwsze kobiety podjety
tu studiaw 1894r.

Founded in 1364 on the initiative of King Casimir the Great, it is the
oldest university in Poland. The first women studied here in 1894.



MY POLAND @ Krakéw

Z KRAKOWA DO NYC
FROM KRAKOW TO NYC

Stynny nowojorski bajgiel wypiekany od
XVII w. pochodzi z Krakowa. Na poczatku
ubiegtego wieku emigranci zydowscy
przeniesli go na Manhattan.

The famous New York bagel, baked since the
17th century, originally came from Krakow.
At the beginning of the last century, Jewish
emigrants brought it to Manhattan, according

to the Jewish Community in Krakow. W TONACJI E-DUR
B\ FMAJOR

Wybrzmiewa od 1838 . (poczatkowo

w potudnie, dzi$ co godzine) i jest grany na
trabce w wiezy bazyliki Mariackiej. Hejnat
to jeden z symboli Krakowa.

It's been played since 1838 (initially at noon,
today every hour). The trumpet, which call is
one of the symbols of Krakow, can be heard
from the tower of St. Mary's Basilica.

KOMU BUJE?
FORWHOM THE BELL TOLLS

Ma juz 500 lat. 9 lipca 1521 r. w asyscie
kréla Zygmunta Starego dzwon noszacy
dzis imie wtadcy zawist na wiezy

na Wawelu. Jest najwiekszy w Polsce.

It's already 500 years old. On 9 July 1521, in
the presence of King Zygmunt the Old, the
bell that now bears his name was hung on the
tower at Wawel. It is the largest bell in Poland.

12

ZWIZYTA U NIETOPERZY
VISITING THE BATS

Jesli zmeczyto was miasto, odpoczniecie w Ojcowskim Parku
Narodowym (16 km od Krakowa). Co ciekawe, w tutejszych jaskiniach
(kokietka, Ciemna, Zbéjecka, Saspowska) zyje blisko 17 gatunkéw
nietoperzy. Na zdj. XIV-wieczny zamek Pieskowa Skata znajdujacy sie
naterenie parku.

(16 km from Krakow). In the limestone rocks located in the park, there are
numerous karst formations, caves (tokietka, Ciemna, Zbojecka,
Saspowska) and rocks with unusual shapes and names: Maczuga
Herculesa, Igta Deotymy, and Brama Krakowska. Nearly 17 species of
bats live in the local caves. Photo: The 14th-century Pieskowa Skata
Castle located in the park.

13

Krakowskie Btonia (48 ha) sa jedna
z najwiekszych w Europie tak w srodku miasta.

Krakowskie Btonia, which covers 48-ha, is one of the largest central
city meadows in Europe.

UWAGA! OGIEN BE AWARE! FIRE

Pomnik Smoka Wawelskiego z brazu dtuta Bronistawa Chromego
skonczyt w tym roku 50 lat. Znajdziecie go obok wejscia do Smoczej Jamy,
czyli jaskini kresowej.

The Wawel Dragon Monument by Bronistaw Chromy turned 50 this year.
You will find it next to the entrance to the Dragon's Den, which is a karst cave.

14
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Najlepsze
zapiekanki mozna
zjesc przy tzw.
Okraglaku

na Kazimierzu.

The best grilled-cheese
baguettes can be eaten at the
‘Okraglak” in Kazimierz.

Z GWIAZDKA
WITHAMICHELIN STAR

Moja kuchnia przekracza granice, przywotuje
wspomnienia i odkrywa smaki z dziecinstwa
- moéwi Przemystaw Klima, ktéry szefuje
kuchni w restauracji Bottiglieria 1881
wyréznionej gwiazdka Michelina.

"My cuisine crosses borders, and brings back
memories and childhood flavours", says
Przemystaw Klima, who runs the Bottiglieria
1881 Restaurant, awarded a Michelin star.
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MY POLAND @ Krakow

Z MI£OSCI DO TEATRU
OUT OF LOVE FORTHE THEATRE

Dzi$ petni funkcje muzeum, archiwum, galerii
i osrodka badan. Zostata zatozona

w 1980r. z inicjatywy Tadeusza Kantora jako
zywe archiwum jego Teatru Cricot 2.

W Cricotece przechowuije sig, prezentuje
oraz dba o kolekcje dziet teatralnych ze
spektakli jej wybitnego tworcy. Znajdziecie ja
w budynku dawnej elektrowni podgoérskiej.
Today it serves as a museum, an archive, a
gallery and a research centre. It was founded
in 1980 on the initiative of Tadeusz Kantor as
aliving archive of his Cricot 2 Theatre.
Cricoteka stores, presents and takes care of a
collection of theatrical works from its creator's
plays. It is housed in the former Podgorze
power plant.

£ACZY POKOLENIA
CONNECTING THE GENERATIONS

Woystepowata tu m.in. Helena Modrzejewska,
dzis patronka sceny, a rezyserowali

Andrzej Wajda, Konrad Swinarski,

Krzysztof Kieslowski czy Grzegorz Jarzyna.
Zatozony w 1781 r. Narodowy Stary Teatr jest
drugim, po Teatrze Narodowym w Warszawie,
najstarszym teatrem w Polsce.

Helena Modrzejewska used to perform here. She is
now the patron. Directors who have worked here
include: Andrzej Wajda, Konrad Swinarski,
Krzysztof Kieslowski and Grzegorz Jarzyna.
Established in 1781, the Helena Modrzejewska
National Stary Theatre is the second oldest theatre
in Poland, after the National Theatre in Warsaw.

19

KRZYWA WIEZA
THE LEANING TOWER

Gotycka wieza ratuszowa na Rynku
Gtéwnym zbudowana poczatku XV w. jest
odchylona od pionu 0 55 cm. Najej
wierzchotek prowadzi 175 stopni. W wiezy
odbywaija sie m.in. zajecia z jogi.

The Gothic Town Hall Tower in the Main
Market Square, built at the beginning of the
15th century, deviates from the vertical by 55
cm. 175 steps lead toits top. Yoga classes and
other events are held in the tower.

15

MARSZ JAMNIKOW
THE MARCH OF DACHSHUNDS

Od 1994 r. we wrzesniu przez miasto
dumnie paraduja... jamniki przebrane

w stroje lekarzy, pilotéw, a nawet rycerzy.
Czworonogi przyjezdzaja z catego swiata.
Dachshunds dressed as doctors, pilots, and
even knights have been proudly parading
through the city every September since 1994.
The four-legged pets come here from all over
the world.

Potaczenia

Connections

WAW-KRK-WAW

Wiecej informacjinam
More information on
lot.com

SHUTTERSTOCK (3), ISTOCK

© GRZESIEK MART/CRICOTEKA, NARODOWY TEATR STARY IM. HELEN MODRZEJEWSKIEJ, BOTTIGLIERA1881, JACEK tABEDZKI, ADOBE STOCK (9),



KopaLnia Soti ,WiELiczka”
THE “WiELICZKA ™ SALT MINE

WWW.KOPALNIA.PL WWW. WIELICZKA-SALTMINE.COM



25 LAT BANKOWOSCI

PRYWATNE)

,0 rozwoju bankowosci prywatnej Banku Pekao S.A.
opowiada Katarzyna Tomaszewska, dyrektor Departamentu Bankowosci
Prywatnej i Ustug Maklerskich w Banku Pekao S.A.

Bankowos¢ Prywatna Banku Pekao S.A. z impetem wkra-
czaw kolejne cwiercwiecze wspdtpracy z klientami. Nowy,
cyfrowy rozdziat opiera sie na starych, sprawdzonych za-
sadach — po pierwsze — zaufanie klienta, po drugie — roz-
wigzania optymalizujace zarzadzanie aktywami. Wyko-
rzystanie kanatéw zdalnych, jak platforma wealth mana-
gement, umozliwia klientom bezpieczng realizacje po-
trzeb z kazdego zakatka na Swiecie. Jednak zawsze
w oparciu o unikalna relacje ze swoim bankierem.

Bazg jest otwarta architektura — dostep do polskich
i zagranicznych towarzystw funduszy inwestycyjnych za
posrednictwem Biura Maklerskiego oraz ustuga doradz-
twa inwestycyjnego. O korzysciach oferty przekonywali
sie klienci w czasie pandemicznych zawirowan, gdzie
zaréwno zdalna obstuga, jak i szeroko$¢ oferty umozli-
wialy znalezienie odpowiednich rozwiazan dla bardzo
réznych potrzeb tej wymagajacej grupy.

— Klienci bankowosci prywatnej nie sq Srodowiskiem
homogenicznym, ale jest wiele aspektéw wspélnych —
ich dostrzezenie i znalezienie formy wsparcia jest od lat
naszym priorytetem — mowi Katarzyna Tomaszewska,
dyrektor Departamentu Bankowosci Prywatnej i Ustug
Maklerskich w Banku Pekao S.A. — Dlatego obecnie sku-
piamy sie na sukcesji, majac $wiadomos¢, ze jest to te-
mat, ktéry dotyczy znacznej czesci klientéw posiadaja-
cych firmy rodzinne i stojacych przed decyzja w zakresie
transferu miedzypokoleniowego. Temat przekazywania
majatku jest niezwykle trudny i wieloaspektowy, wigze
sie nie tylko ze sprawami prawnymi i majatkowymi,
a takze moralno-spotecznymi, dlatego profesjonalne

wsparcie udzielane przez eksperta faczacego wiedze fi-
nansowga, prawna oraz umiejetnosci mediacyjne to jest
obszar, na ktérym sie skupiamy i wyposazamy w stoso-
wang wiedze bankierdw - dodaje.

Przygladamy sie nowym technologiom, jak np. block-
chain i wykorzystujemy je w czasem nieoczywisty spo-
s6b — jak chocby tokeny NFT.

Nieocenionym Zrédtem inspiracji s spotkania z klienta-
mi — codzienne, biznesowe, a takze relacyjne, mniej
formalne, kiedy zapraszamy na mecz polskiej reprezen-
tadji, turniej tenisa albo zeglowanie po Battyku i dzieli-
my sie sportowymi emocjami.

Nowoczesnos¢ dotyka nie tylko rozwiagzan produkto-
wych, ale takze miejsc spotkan z klientami — juz wkrétce
przestrzen ta bedzie bardziej przyjazna i dostosowana
do sposobu obstugi. Jestesmy przekonani, ze znajdzie
uznanie wsréd naszych gosci.

Rok jubileuszowy jest przejsciem z tradycji do nowocze-
snosci - stabilna baza oraz szeroka oferta produktowa,
a takze trwate relacje z klientami w potaczeniu z inno-
wacyjnymi rozwigzaniami pozwalaja nam rozwijac
skrzydta w Swiecie cyfrowym. Liczymy, ze takie podej-
Scie przyczyni sie do zainteresowania wspétpraca z ban-
kiem mtodych inwestoréw.

Dostrzezenie klientow
bankowosci prywatnej oraz znalezienie
formy ich wsparcia jest od lat
naszym priorytetem.
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Bankowos¢ Prywatna

OD DEKAD ZDOBYWAMY NAGRODY.

TA NAJWAZNIEJSZA TO TWOJE ZAUFANIE.

BANKOWOSCI PRYWATN EJ
BANKU PEKAO S.A.

Od ponad 25 lat doskonalimy sie w zarzgdzaniu finansami naszych klientéw.
Nieustannie proponujemy najbardziej nowoczesne rozwigzania, ktére zawsze
dostosowujemy do sytuacji i dynamicznie zmieniajgcych sie potrzeb.
Dziekujemy, ze jeste$ z nami.

5 gwiazdek Forbes

(4
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INTERVIEW @ Leszek Mozdzer

Porozmawiajmy o Szopenie.

PL Prosze bardzo. Zawsze wzrusza mnie jego

muzyka. Wypracowane przez niego pota-
czenia akordéw wywotuja u mnie ciarki.

W polskich kinach grany jest wtasnie doku-
ment Chopin. Nie boje sie ciemnosci, w ktérym
opowiada Pan o pasji do jego muzyki.

Jestem jednym z narratoréw, ktéry prébuje ra-
czej dowiesé, ze muzyka ma terapeutyczng war-
tosc. Ale muzyka jest terapeutyczna nie dla kaz-
dego i nie zawsze, to wszystko zalezy od kon-
kretnego cztowieka.

Dlatego kiedy gra Pan dla siebie, gra wtasnie
Szopena?

Byt wybitnym pianista, ktory swietnie rozumiat
budowe dtoni. Wiedziat, jak dziata kazdy mie-
sien, jego kompozycje powstawaty na klawiatu-
rze i dzieki temu s3 doskonata gimnastyka dla
dtoni. Wykonywanie jego polecen powoduje, ze
w moje dtonie - jakkolwiek to brzmi - wstepuje
zycie. Jego muzyka to joga dla dtoni. A petne
skomunikowanie sie ze swoimi dtorimi, czyli naj-
wazniejszymi narzedziami pianisty, to najwigk-
sze wyzwanie i przyjemnos¢. Swoisty powrot do
samego siebie.

Jest Pan dzi$ jednym z najwazniejszych muzy-
koéw jazzowych w Polsce. Ma na koncie ponad
sto ptyt i projektéw muzycznych, caty szereg
nagrod, grat z wielkimi Swiatowymi nazwiska-
mi - Zbigniewem Namystowskim, Patem Me-
thenym, Lesterem Bowiem, Davidem Gilmo-
urem, Marcusem Millerem. Potrafi Pan dzi$
wskazac najwazniejsze spotkanie?

Chyba nie potrafie. Kazdy z setek ludzi, z ktory-
mi sie zetknatem, dotozyt fragment siebie do
tego, kim jestem. Z tych spotkan stworzytem
destylat, ktory caty czas wytwarza sie wewnatrz
mnie i buduje moje przekonania, umiejetnosci,
kierunki, ktérymi podazam. Jednak najwazniej-
sze byty chyba te pierwsze zderzenia, czyli gra-
nie z Tymonem Tymanskim, Zbyszkiem Namy-
stowskim i wspodtpraca ze Zbigniewem Preis-
nerem.

Ten ostatni pono¢ nauczyt tez Pana odpowied-
nio gotowac spaghetti?

(Smiech) to prawda. Wazna sztuka, dzieki ktorej
zjednatem sobie niejedna osobe. Dobrze ugoto-
wany makaron moze zmienic zycie.

Tymanski, Namystowski, Preisner - trzy skra-
jane osobowosci...

Witasnie, poruszali sie tez w nieco innych obsza-
rach muzycznych. Dzis$ juz wiem, Ze pewng wie-
dze chtonatem od nich nie$wiadomie. Mowa
ciata, gesty, spojrzenia, to w jaki sposéb zwraca-
li sie do ludzi, rozmawiali przez telefon, czy na-
stepstwo nut, pauz, wrazliwos¢ na dzwieki
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Let’s talk about Chopin.
ENG | \ith pleasure.... I've always been moved by his

music. Those chord progressions he created
give me goosebumps.

The documentary Chopin. | am not Afraid of Darkness
is now showing in Polish cinemas. In the film, you
talk about your passion for his music.

Actually, I'm one of the narrators who tries to prove
that music has therapeutic value. There are two other
pianists in the film, who try to do likewise. But music
isn't always therapeutic, certainly not for everyone,
and not all the time. It all depends on the person.

Is that why you play Chopin when you play for
yourself?

Chopin was an outstanding pianist who perfectly un-
derstood the structure of the hand. He knew how
each muscle worked. As his compositions were cre-
ated on the keyboard, they are an excellent workout
for the hand. When | follow his commands - however
strange it may sound - life enters my hands . His music
is like yoga for the hands. Communicating with the
hands, which are a pianist’s most important tools, is
the greatest challenge and pleasure. A kind of return
to oneself.

You are one of Poland’s major jazz musicians. You
have made more than a hundred albums and music
projects, you've won a whole range of awards,
played with great international names - Zbigniew
Namystowski, Pat Metheny, Lester Bowie, David
Gilmour, Marcus Miller. Can you say what your
most momentous encounter has been so far?

| don't think I can. Each of the hundreds of people I've
come into contact with has added a piece of themselves
to who | am. From these meetings, I've created a distil-
late that is constantly being produced inside me and
building the beliefs, skills, and directions that | follow.
However, the most important were probably the first
encounters, i.e. playing with Tymon Tymanski, Zbyszek
Namystowski and working with Zbigniew Preisner.
Rumor has it that the latter also taught you how to
cook spaghetti properly?

(Laughs) It's true. An important art, thanks to which
I've won over more than one person. Well-cooked
pasta can change your life.

Tymanski, Namystowski, Preisner - three totally
different personalities...

True. They also moved around slightly different musi-
cal areas. | now know that | absorbed some knowl-
edge from them unconsciously. Body language, ges-
tures, looks, how they addressed people, talked on
the phone, or the sequence of notes, pauses, sensitiv-
ity to sounds - it all mattered. Each of them taught me
how to compose music, put a band together, record
albums, and give concerts. These were both technical
and metaphysical issues. They gave me the opportu-
nity towitness - step by step - they process by which,



- wszystko miato znaczenie. Kazdy z nich uczyt
mnie komponowa¢ muzyke, organizowad ze-
spot, nagrywaé ptyty, wykonywaé koncert. To
byty i kwestie techniczne, i metafizyczne. Dzieki
nim miatem okazje krok po kroku przesledzi¢
proces, w ktérym na scenie lub w studiu nagran
kilku ludzi w tym samym momencie wykonuje
zsynchronizowane ze soba dzwiegki. Taki pierw-
szy warsztat pracy. Potem pojawiali sie kolejni
wielcy, o ktérych pani wspomniata. | wtedy le-
gendy stawaty sie prywatnymi osobami, ktérych
podgladatem w pracy. Obserwowanie Tomasza
Stanki w studiu nagran, ktére byto dla niego
wtasciwie domem, byto najlepsza nauka.

Pan sie tez dzis tak czuje? To chyba spora odpo-
wiedzialnos¢?

Czasem widze katem oka, jak ktorys z muzykdw,
z ktoérymi pracuje, Sledzi z uwaga, co robie.
Na pewno to odpowiedzialnos¢, bo dostaje kre-
dyt zaufania. Jednoczesnie mam przewage, bo
moge tatwiej pchna¢ sytuacje dzwiekowa
w strone, ktéra mi bardziej odpowiada. Ale ni-
gdy do konca nie wiem, czy mam racje w tym, co
muzycznie proponuje, bo nie da sie przewidziec,
jaki bedzie efekt brzmieniowy.

Bo Pan zwykle improwizuje.

Lubie dawac sobie przestrzen. Czasem pojawia
sie co$, co moge nazwac inspiracja, i wtedy pro-
buje to chwytaé. Sporo do powiedzenia ma tez
moje ciato, czesto to ono decyduje, jak zagrac.
W wywiadach wspomina Pan Witolda Luto-
stawskiego, ktory najpierw wyobrazat sobie
muzyke, a potem ja zapisywat.

Trwato to latami i podkreslat, ze byt to najtrud-
niejszy proces. W tym momencie dotykamy
waznego problemu - otéz w szkole pracowicie
redukuje sie abstrakcyjne myslenie i wyobraza-
nie rzeczy, ktérych nie ma, czyli proces u dzieci
naturalny. Najpierw uczymy sie gotowych sche-
matow, pdzniej sg zadawane pytania i trzeba
odpowiedziec scisle wedtug wzorca. Dlatego ja
sam dtugo i niemal na nowo uczytem sie uru-
chamiac.

Dzi¢ki uprawianiu

muzyki nauczylem si¢

pokonywac
wlasne slabosci.

Playing music has taught me to overcome

my weaknesses.

22 pazdziernika
Leszek Mozdzer
zagra na Krakowskiej
Gali Jazzu podczas
67. edycji festiwalu
Zaduszki Jazzowe.
Powyzej jedne

Z najwazniejszych
ptyt w dorobku
artysty.

On October 22, Leszek
Mozdzer will be
performing at the
Krakow Jazz Gala
during the 67th edition
of the Zaduszki
Jazzowe Festival.
Above: one of the most
important albumsin
the artist's oeuvre.

whether on stage or in the studio, several people
perform synchronized sounds at the same time. It
was my first workshop. Then there were the other
greats artists you mentioned - Metheny, Bowie,
Gilmour, Miller, Urbaniak, and Stanko. And then
the legends became private people | watched at
work. Observing Stanko in the recording studio,
which was his home, was the best learning experi-
ence | could have had.

Do you now feel like they did? It must be a big
responsibility, mustn’t it?

Sometimes | can see out of the corner of my eye
that one of the musicians I'm working with is atten-
tively watching what I'm doing. It’s definitely a huge
responsibility, as I'm given the credit of trust. At the
same time, | have the advantage of being able to
more easily push the musical work in the direction
that best suits me. But | never really know if my mu-
sical proposals are the right ones, because it's im-
possible to predict how the sound will eventually
end up.

Because you usually improvise.

| like to give myself some space. Sometimes, a thing
comes along which | may call an inspiration and
then | try to grasp it. My body is also something
that has alot to say, it decides how | play.

You've mentioned Witold Lutoslawski in inter-
views as someone who first imagined his music.
It went on for years and he emphasized that it was
the most difficult process. At this point, we touch
upon a crucial problem - at school, abstract think-
ing and imagining things that are not there are be-
ing meticulously wiped out. And it's the most natu-
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INTERVIEW @ Leszek Mozdzer

Komponuje Pan tez dla teatru i filmu - za mu-
zyke do lkara. Legendy Mietka Kosza zdobyt
m.in. Ztotego Orta i statuetke Ztotych Lwow.
Jakie to wyzwanie dla kogos, kto wymyka sie
schematom, lubi eksperymenty?

Muzyka teatralna czy filmowa to muzyka stu-
zebna. Zeby ja stworzy¢, trzeba wiedzie¢, jaka
ma funkcje, wziaé pod uwage budzet, oczekiwa-
nia rezysera, ale tez ograniczenia czasowe
- taka muzyka zawsze powstaje na konkretny
termin. To szlifuje ego, uczy pracy w zespole.
Jednak to bolesny proces, bo trzeba rozumiec
hierarchie, stac sie podwtadnym rezysera, ktéry
z kolei jest podwtadnym producenta, wiec tez
zwykle nie moze wyrazi¢ sie w petni. Praca
w pétuktonie jest niewygodna, ale hartuje. Poza
tym nie czuje sie eksperymentatorem. Po pro-
stu dziatam spontanicznie. tatka eksperymen-
tatora przylgneta do mnie, bo ktos kiedys naj-
pewniej chciat sprzedac bilety na moj koncert,
wiec uzyt tego modnego terminu i teraz to krazy
po sieci. Moje preparacje fortepianu sg bardzo
proste i kazde dziecko moze to zrobic. Po prostu
wrzuca sie co$ do fortepianu i tyle.

Czyz to wtasnie nie jest eksperyment?

To zabawy z dziecinstwa. Kiedy zostawatem
sam w domu i éwiczytem, to czasami wrzucatem
pewne przedmioty do fortepianu, by sprawdzic,
jak to brzmi. W szkole dowiedziatem sig, Ze to,
co robie, zwie sie ,preparacja” i tylko John Cage
robit podobne rzeczy. Dziwne, bo byto to proste
do zrobienia, a nikt tego nie uzywat. W szkole
trzeba byto gra¢ ,poprawnie”. Nie mozna byto
robic takich rzeczy, szkota nie bierze pod uwage
wolnosci.

Ennio Morricone wiele razy zarzekat sie,
ze konczy komponowac dla filmu, bo potrzebu-
je wolnosci. | nigdy od filmu nie zdotat odejsc.
Ajak jest z Panem?

Kiedy na poczatku swojej drogi komponowatem
muzyke dla teatru, bytem zdruzgotany faktem,
ze muzyka ma stuzy¢ jako tto dla przejezdzaja-
cej dekoracji. Z biegiem lat, kiedy zaczynatem
rozumied, jak dziata, dostrzegatem tez inne ele-
menty przestrzeni, funkcje dZzwieku, statem sie
pokorniejszy. Mysle, ze Morricone $wietnie to
wszystko rozpoznawat. Mnie tez jest coraz tfa-
twiej i, co wbrew pozorom ma znaczenie, rezy-
serzy, ktorzy sie do mnie zgtaszaja, sg coraz
mtodsi. Jeszcze pare lat temu wszyscy byli star-
si, wiec nie miatem zbyt wiele do powiedzenia.
Dzi$ wreszcie moge by¢ partnerem, a czasem
nawet rezyserzy biora moje zdanie pod uwage.
Wracajac do Ikara... to byta przyjemna praca?
Z przyjemnoscia to nie miato wiele wspdlnego
($miech). Bohater filmu, czyli Mieczystaw Kosz,
to skomplikowana postac. Zginat mtodo, niekté-

ral process for children. First, we learn ready-made
patterns, then questions are asked, and we have to
answer strictly according to the pattern. That's
why I've spent so much time relearning those
things and finding out how to ignite them.

You also compose theatre and film music. Your
music to Icarus. The Legend of Mietek Kosz won
you the Golden Eagle, the Golden Lion, and sev-
eral other awards. What is the challenge for
someone who defies all the rules and likes ex-
perimenting?

Theatre or film music is service music. You need to
know its function, be mindful of the budget, meet
the director's expectations, and be aware of time
constraints - this sort of musical work has to meet
tight deadlines. It polishes the ego and teaches you
how to work in a team. However, it is a painful pro-
cess, because you have to understand the hierar-
chy, become a subordinate of the director, who in
turn is a subordinate of the producer, so he's sel-
dom given free rein either. Working in a semi-bow
is always awkward, but it toughens you up. Besides,
| don't feel like an experimenter. | just act spontane-
ously. I've been pigeonholed as an experimenter
because someone at some point used this trendy
term to sell tickets to one of my concerts. And it’s
been circulating on the web ever since. My piano
preparations are really simple. They're child’s play.
| just put something into my piano.

Isn’t that actually experimenting?

These are my childhood games. When | was home
alone practising, I'd sometimes put certain items
into the piano to see what they sounded like. At
school, | found out that what | was doing was called
"preparation” and that John Cage had been doing
similar things. It's strange because it was easy to do
and yet nobody did it. You had to play "correctly" at
school. You couldn't do things like that. School
doesn't allow for too much freedom.

Ennio Morricone often vowed that he was going
to stop composing film music because he wanted
more freedom. But he never got away from it.
How about you?

When | was composing for the theatre at the begin-
ning of my professional career, | was devastated by
the fact that the music was meant to serve as a
background for the passing scenery. Over the
years, as | began to understand how it works, | also
noticed other elements of space, the function of
the sound, and | became more humble. | think Mor-
ricone recognized all this very well. It's also getting
easier for me. Younger and younger directors have
been approaching me, and that has really made a
difference. Until a few years ago, everyone was
older, so I didn't have much to say. Now | can finally
be a partner, and sometimes even the directors
take my opinion into account.
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INTERVIEW @ Leszek Mozdzer

rzy twierdza, ze popetnit samobdjstwo. Zeby
dobrze oddacd jego jestestwo, musiatem dotknaé
tej Smierci. By by¢ blisko czerni i mroku, ktére
z Kosza bity, musiatem zrozumie¢, ze muzyka
byta dla niego sposobem na przetrwanie, droga
do Swiatta, ucieczka od cierpienia. W latach 50.
ubiegtego wieku utrata wzroku brzmiata jak wy-
rok. Jednoczesnie kiedy znalazt sie w osrodku
dla niewidomych i mogt dotknac klawiatury,
okazato sie, ze ma wielki talent, ktérego nigdy
nikt by nie dostrzegt, gdyby nie jego kalectwo.
Prosze tez pamietac, ze wokdt Kosza nie byto
zadnych autorytetéw. A jednak w muzyce jaz-
zowej udato mu sie osiggnac bardzo wiele. Dzi$
wydaje sie to niemozliwe, zeby zacza¢ grac tak
pézno i wypracowac tak wysoki poziom.
Wspomniat Pan o dziecifnstwie. Pamieta Pan
jeszcze ten moment, kiedy jako piecioletni
chtopiec usiadt po raz pierwszy do fortepianu?
Pamietam, ze interesowaty mnie dzwieki. Je-
stem wyznawca tezy, ze to muzyka wybiera
cztowieka, a nie cztowiek muzyke. Bytem bar-
dzo maty, kiedy w domu pojawito sie pianino.
Obchodzitem je, dotykatem klawiatury, oswaja-
tem. Zaczatem wreszcie przywotywaé melodie.
Potem dtugie godziny spedzat Pan przy pia-
ninie. Nie ma Pan dzi$ poczucia, ze cos Pana
omineto?

Nie, bo samodoskonalenie, czyli powtarzanie ja-
kiej$ czynnosci tak dtugo, az uzyska sie wprawe,
bardzo przydaje sie w zyciu. Nadaje mu sens.

W ubiegtym roku ukazat sie album Just Ignore
It, ktéry nagrat Pan z Larsem Danielssonem
i Zoharem Fresco, a ostatnio na rynku pojawita
sie ptyta Spain, ktora jest owocem poszukiwan
z Krzysztofem Petechem i Robertem Horna.
W jakim momencie zawodowej drogi dzis Pana
zastaje?

Nareszcie jestem na etapie, w ktérym zaczynam
sie bawi¢ tworzeniem muzyki. Coraz mniejsza
uwage przyktadam do zewnetrznych sygnatéw
akceptacji. Wymykam sie niewolniczemu syste-
mowi krytyki. Swoja droga, to ciekawe, ze ist-
nieje zawadd krytyka, a nie ma zawodu pochwa-
lacza. Przez poczucie wstydu i upokorzenia,
ktére sg spowodowane publiczng krytyka wta-
$nie, przechodza tylko najwytrwalsi, potrafigcy
poradzi¢ sobie z trudnymi emocjami. Dzi$
umiem juz patrze¢ na to z boku i robie swoje.
A najbardziej chciatbym robic to co Lutostawski,
czyliwyobrazac sobie taka muzyke, ktérej nigdy
nie byto. Jednak to zabiera mnéstwo czasu, a je-
stem juz po piecdziesiatce i czasami szkoda mi
tych dtugich godzin. Sama Pani widzi, wieczne
rozterki (Smiech). |

LESZEK

MOZDZER

Rocznik 1971. Kompozytor,
pianista jazzowy

i producent muzyczny.

W 2012 r., jako pierwszy
Polak, zostat wybrany na
funkcje przewodniczacego
jury miedzynarodowego
konkursu pianistycznego
Montreux Jazz Piano
Competition. Od roku
2011 jest Dyrektorem
artystycznym plenerowego
festiwalu muzycznego Enter
Music Festival w Poznaniu.
Bornin 1971. Composer,
jazz pianist and music
producer. In 2012, he was
the first Pole to be elected
chairman of the jury of the
Montreux Jazz Piano
Competition. Since 2011, he
has been the artistic director
of the open-air Enter Music
Festival in Poznan.

Getting back to Icarus. Was it a pleasant assign-
ment?

It didn't have much to do with pleasure (laughs). The
main character of the film, Mieczystaw Kosz, is acom-
plicated character. He died young. Some say he com-
mitted suicide. In order to reflect his persona well, |
had to touch his death somehow. To get close to that
blackness and darkness that Kosz was filled with, |
had to understand that music was for him a means of
survival. It was his way towards the light, an escape
from suffering. In the 1950s, becoming blind was like
adeath sentence. But as fate would have it, he ended
up in a centre for the blind where he could touch the
piano keys. It turned out that he had a great talent
that would have gone unnoticed if not for his impair-
ment. Please also remember that there were no au-
thorities around Kosz, he was totally alone. Yet he
managed to achieve a great deal in jazz. It hardly
seems possible to start playing at such a late age and
get to such a high level. While working on the music,
| entered his life, into this sadness, but also beauty.
You mentioned your childhood. Do you still re-
member the moment when, as a five-year-old boy,
you sat down at the piano for the first time?

I remember being interested in sounds. | subscribe to
the view that music chooses the person, not the other
way round. I was very small when the piano appeared
in the house. | walked around it, touched the keys,
tamed them. I finally started to recall melodies.

Then you started spending long hours at the piano.
Do you feel that you missed out on something?
No, because self-improvement, that is, repeating an
activity until you master it, is very useful in life. It basi-
cally gives meaning to life. Playing music has taught
me to overcome my weaknesses.

Last year, you released your album Just Ignore It,
which you recorded with Lars Danielsson and Zo-
har Fresco, and recently the album Spain, which is
the result of musical exploration with Krzysztof
Petech and Robert Horn. At what point on your
professional journey are you today?

I amfinally at the stage where I'm starting to play with
making music. I'm paying less and less attention to ex-
ternal acceptance signals. I've escaped the enslaving
system of criticism. By the way, it's interesting that
there are professional critics but not professional
praisers. Only the most persevering people - people
who can cope with difficult emotions - can overcome
the feeling of shame and humiliation caused by public
criticism. Today, | can be more detached. I'm doing my
own thing. And what | would like most today is to do
what Lutostawski did - to imagine music that never
existed. But it takes a lot of time and I'm in my fifties.
| don't always want to put in those long hours. As you
can see, | have eternal dilemmas (laughs). | ]

INBORNMEDIA, M.P.
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Konkurs na kuratorski projekt
wystawy/instalacji w pawilonie polskim
podczas London Design Biennale 2023

Instytut Adama Mickiewicza ogtasza konkurs
na kuratorski projekt wystawy/instalagji

do realizacji w pawilonie polskim podczas
London Design Biennale 2023. Projekt
powinien prezentowac polska mysl projektowa,
a takze odpowiadac specyfice i tematowi
przewodniemu London Design Biennale 2023:
,Remapping Collaborations”.

Przysztoroczna edycja Biennale odbedzie sie pod hastem
+Remapping Collaborations”. Na jej kuratora zostat wybrany
Het Nieuwe Instituut, ktérego dyrektorem generalnym i ar-
tystycznym jest Aric Chen. To pierwszy raz w historii London
Design Biennale, kiedy kuratorem mianowana zostata cata
instytucja. Uczestnicy z catego $wiata zostana zaproszeni
do wyobrazenia sobie i wprowadzenia w zycie nowych form
miedzynarodowej wspétpracy i wspdtuczestniczenia za po-
Srednictwem sztuki projektowania.

Het Nieuwe Instituut to holenderskie muzeum architektury,
designu i kultury cyfrowej potozone w Rotterdamie. Koncen-
truje sie ono na waznych kwestiach spotecznych, takich jak
brak mieszkan, transformacja energetyczna, rozwoj sztucz-
nej inteligencji, mobilno$¢ i wykorzystanie przestrzeni pu-
blicznej. Aric Chen jest kuratorem, profesorem, pisarzem
i dyrektorem kreatywnym. Posiada miedzynarodowe do-
Swiadczenie w pracy w historycznych i wspétczesnych dzie-
dzinach architektury oraz projektowaniu.

PROJEKT KURATORSKI POWINIEN ZAWIERAC:

« koncepcje wystawy/instalacji,

« petny scenariusz wystawy/instalacji wraz z wizualizacja lub
szkicem,

« szacunkowy kosztorys produkcji projektu.

Instytut Adama Mickiewicza jest narodowa instytucja kultury,
utworzong w 2000 roku. Cel Instytutu — budowanie trwatego
zainteresowania polska kulturg na swiecie, realizowany jest we
wspotpracy z partnerami zagranicznymi i poprzez miedzynaro-
dowa wymiane kulturalng w dialogu z odbiorcami, w zgodzie
z zatozeniami polskiej polityki zagranicznej. Do 2022 roku Insty-
tut zrealizowat projekty w ponad 70 krajach na 6 kontynentach.
Organizatorem Instytutu Adama Mickiewicza jest Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Kurator projektu, a w przypadku zespotu kuratorskiego przynaj-

mniej jedna osoba musi posiadac:

- dobra znajomos¢ zagadnien wspotczesnego designu i architek-
tury, w tym zjawisk zachodzacych na miedzynarodowej scenie
designu i architektury;

- doswiadczenie kuratorskie w organizowaniu wystaw z obszaru
designu, nowych mediéw lub architektury (minimum dwie wy-
stawy zagraniczne);

- dobra znajomos¢ jezyka angielskiego.

Zainteresowane osoby prosimy o przestanie/ztozenie projektu do
dnia 21 listopada 2022 r. do godziny 16:00 (decyduje data stem-
pla potwierdzajacego wptyw do siedziby IAM) na adres:

Instytut Adama Mickiewicza

ul. Mokotowska 25

00-560 Warszawa

z dopiskiem,London Design Biennale 2023".

INSTYTUT

.
‘lll 1 ADAMA

Kultury
] ]
1 1 Pl MICKIEWICZA

Dofinansowano ze $rodkow Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego

*Regulamin konkursu znajduje sie na stronie www.iam.pl



PEOPLE & THE WORD @ Rézowa Wstazka

BADAJMY SIE

LET'S EXAMINE OURSELVES

tekst| by ANNA NOWACKA

15 pazdziernika to Europejski Dzien Walki
z rakiem piersi. Kampanie Rozowej Wstazki,
ktora jest symbolem walki i podnoszenia
swiadomosci o chorobie, wspieraja
Polskie Linie Lotnicze LOT.
October 15 is European Breast Cancer Day. The Pink Ribbon

campaign, which is a symbol of fighting and raising awareness
about the disease, is supported by LOT Polish Airlines.

©ROB RICH



Evelyn H. Lauder, wspottworzac

w 1992 r. R6zowa Wstazke
i uruchamiajac Kampanie
na rzecz Walki z Rakiem Piersi,

zapoczatkowata ruch
skupiony wokét jednego celu:
wyeliminowania raka piersi.

When Evelyn H. Lauder co-created the Pink Ribbon
and launched the Breast Cancer Campaignin 1992,

she started a movement that focused on one goal:
to eliminate breast cancer.

PL

Co 15 sekund gdzie$ na swiecie u ktérejs
z kobiet diagnozowany jest rak piersi.

ENG

Every 15 seconds, somewhere in the
world, a woman is diagnosed with bre-

Wiasnie dlatego tak wazna jest profilak-
tyka, méwienie gtosno o chorobie i wspiera-
nie sie nawzajem. W duchu tego myslenia juz
od 30 lat utrzymana jest ogélnoswiatowa mi-
sja Kampanii na rzecz Walki z Rakiem Piersi
Campaign Estée Lauder Companies.
Zatozona w 1992 r. przez Evelyn H. Lauder,
ktéra wspoéttworzyta kultowa juz Rézowa
Wstazke, kampania wspiera ponad 60 organi-
zacji na catym swiecie.

The Breast Cancer Campaign i The Estée Lau-
der Companies Charitable Foundation przeka-
zaty dotychczas ponad 108 min dol. na ratujace
zycie globalne badania, edukacje i ustugi me-
dyczne. Od poczatku istnienia kampanii w Pol-
sce Estée Lauder Poland wspétpracuje z Mie-
dzynarodowym Centrum Nowotworéw Dzie-
dzicznych Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie i oprocz zbierania funduszy,
ktére przyczyniaja sie do postepéw w bada-
niach nad dziedzicznoscig nowotworow, szerzy
Swiadomos¢ profilaktyki walki z rakiem. Akcje
mozna wspieraé, kupujac produkty oznaczone
Rézowa Wstazka. |

ast cancer. That is why prevention, spe-
aking out loud about the disease and sup-
porting each other, is so important. In this
spirit, the worldwide Breast Cancer Campa-
ign has been conducted for thirty years by
the Estée Lauder Companies.

Founded in 1992 by Evelyn H. Lauder, who
co-created the iconic Pink Ribbon, the cam-
paign supports more than 60 organizations
around the world.

The Breast Cancer Campaign and The Estée
Lauder Companies Charitable Foundation
have donated more than $108 million to
date for life-saving global research, educa-
tion and medical services. Since the begin-
ning of the campaign in Poland, Estée Lau-
der Poland has been working closely with
the International Hereditary Cancer Center
of the Pomeranian Medical University in
Szczecin and, in addition to collecting funds
for cancer heredity research, it spreads
awareness of cancer prevention. You can
support the campaign by purchasing pro-
ducts marked with a Pink Ribbon. |

Obok:

Evelyn H. Lauder,
wspoéttwérczyni
Kampanii R6zowej
Wstazki.

Opposite page:
Evelyn H.Lauder,
the co-founder of
the Pink Ribbon
campaign.



CREMA CATALANA

W odréznieniu od francuskiego kuzyna,

czyli creme brilée, crema catalana robi sie

z mleka, a nie $mietanki. W sktad tego delikat-
nego kremu wchodza jeszcze zéttka jaj, cukier,
skorka z cytryny i cynamon. Catos¢ wienczy
twarda karmelowa skorupka.

Unlike its French cousin, creme brulee, crema
catalanais made from milk, not cream.

This delicate dessert also includes egg yolks,
sugar, lemon peel and cinnamon. The whole
thing is hidden under a hard caramel shell.
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DELICIOSA

tekst | by MAGDALENA RUDZKA

Kuchnia hiszpanska ma niewatpliwie jedna
z bogatszych tradycji kulinarnych, a przy
tym jest silna nowoczesng kreatywnoscia.

Spanish cuisine is undoubtedly one of the greatest
European culinary traditions, whose strength lies in
both, its heritage and modern creativity.
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4 RABO DE TORO

Ten gulasz z wotowych ogonow jest
daniem znanym juz od czaséw

rzymskich - przepis na niego znajdziemy
w najstarszej zachowanej ksigzce
kucharskiej De re coquinaria

Apicjusza, z | w. n.e. Dzi$ podaje sie

go w catej Hiszpanii, cho¢ szczegolnie
czesto w Andaluzji.

This beef-tail stew is a dish that has been
known since Roman times - the recipe can
be found in the oldest surviving cookbook
"De re coquinaria" by Apicius, from the
1st century AD. Today it is served all over
Spain, most often in Andalusia.

64

Przepis
narabo
de toro pochodzi
z Andaluz;ji.
The recipe for rabo

de toro originated
in Andalusia.

Vv FABADA ASTURIANA

To najstynniejsze danie Asturii. Przyrzadza-
na z lokalnej fasoli i produktéw z wieprzo-
winy, z ktérych ten kraj stynie: chorizo,
morcilli (kaszanki), tocino (boczku) i lacén
(dojrzewajacej szynki lub topatki).

Fabada is the most famous dish in Asturias.
Made from local beans and pork products
that Asturias is famous for: chorizo, morcilli
(black pudding), tocino (bacon) and lacon
(matured pork leg or shoulder).



€< SOS ROMESCO
Romesco sauce

Narodzit sie w Katalonii, gdzie byt
dodatkiem do dan rybnych. Ale $wietnie
sprawdza sie tez z innymi sktadnikami,

np. grillowanymi dymkami calcots.

Jego sktadniki to: pieczone pomidory,
czosnek, uprazone migdaty, orzechy pinii
lub wioskie, oliwa i suszone na stoncu,
tagodne i okragte papryczki nora.

[t was born in Catalonia, where it was an
addition to fish dishes. But it also works great
with other foods such as grilled "calcots".

Its ingredients are: baked tomatoes, garlic,
roasted almonds, pine or walnuts, olive oil
and sun-dried, mild and round nora peppers.

Hiszpanie
uwazaja,

Ze najlepsza
czesciag paelli
jest socarrat,

czyliwarstewka
chrupkiego ryzu
na dnie patelni.

Spaniards believe that the
best part of paellais soccarat -
the layer of crispy rice at the
bottom of the pan.

> TORTA DE SANTIAGO

Ciasto pieczone w okolicach Santiago

de Compostela od sredniowiecza.
Bezglutenowe, bo robi sie je z maki
migdatowej. Pozostate sktadniki to jajka,
cukier, skérka cytrynowa i cynamon.
Upieczone ciasto dekoruje sie cukrem
pudrem, a wedle tradycji - znakiem krzyza
$w. Jakuba z Composteli.

It's a cake that's been baked nearby Santiago
de Compostela since the Middle Ages.

It's gluten-free because it's made of almond
flour. The other ingredients are eggs, sugar,
lemon peel and cinnamon. The cake is
decorated with powdered sugar and,
according to the tradition, with the sign of
the cross of St. James of Compostella.

TRENDS @ Good Food

> PAELLA

Tak naprawde to nazwa patelni
koniecznej do przyrzadzenia tego
dania. Narodzita sie w Walencji,

aw jej sktad pierwotnie, oprécz ryzu,
wchodzity: pomidory, cebula i $limaki.
Dzi$ zwykle s3 to: ryby i owoce morza,
krolik, kurczak. Czesto dodaje

sie szafran.

In fact, paellais the name of the pan that
is necessary to prepare this dish. Paella
was born in Valencia and originally,
apart fromrice, it consisted of tomatoes,
onions and snails. Today, its ingredients
are usually fish and seafood, rabbit, and
chicken. Saffron is also often added.

A~ PULPO A LA GALLEGA

Czyli oSmiornica po galisyjsku, z ziemniakami
i szczypta papryki. To danie spotkamy jednak
nie tylko w Galicii, ale i w catej pétnocnej
Hiszpanii. Choc jest proste, trzeba wiedziec,
jak ugotowac o$miornice. Najpierw migso
zmiekcza sie poprzez uttuczenie go lub
zamrozenie. Nastepnie gotuje sie po 12 min
na kazdy kilogram osmiornicy.

Galician-style octopus with potatoes and

a pinch of paprika. However, this dish can be
found not only in Galicia, but all over
northern Spain. As simple as it is, you must
know how to cook an octopus. First, the
meat is softened by mashing or freezing it.
Then it is boiled for 12 minutes for every
kilogram of octopus.
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z najlepszych wed

Przygotowywana z

iberyjskiej, chroniona v

wymi normami. Jest niezy

wa, ttusta, o ztozonym mie:

Proces dojrzewania trwa co na

ale najlepsze szynki maja 4 lata.

The most famous Spanish ham and one

the best cold cuts in the world. Prepared
from the meat of Iberian pigs, protected by
many detailed standards. It is unusual - swe=
et, greasy, with a complex meaty flavour.
The maturing process takes at least a year,
but the best hams are 4 years old.




TRENDS @ Good Food

€ PINTXOS

Tak nazywaja sie odpowiedniki tapas na
pétnocy Hiszpanii. Sg waznym sktadnikiem
kultury Kraju Baskéw i Nawarry, a najlepiej
prébowac ich w San Sebastian, gdzie
bywaja prawdziwymi dzietami sztuki.
Pintxos czesto podaje sie na kromkach
jasnego pieczywa, spiete wykataczka.

This is what tapas are called in the north of
Spain. They are an important component of
the culture of the Basque Country and
Navarre, and it's best to taste them in San
Sebastian, where they can be real works of
art. Pintxos are often served on slices of
white bread, pinned with a toothpick.

Vv GAZPACHO W Sa n

Trudno o inne hiszpanskie danie, ktore

jrobifqby t{aka.kariere na cafyrln _s'wiecie. Se basti a n
ego historia siega starozytnosci, .

a pierwotnie sktadato sie z czerstwego d d
chleba, oliwy, czosnku, octu i wody. ZI al'a pO n a
Duzo pézniej przepis wzbogacono

o pomidory. Dzi$ dodaje sie tez ogérki, 200 IOkaIi
cebule i papryke. Sktadniki sa miazdzone .

(lub blendowane) i podane na zimno.

Gazpacho to genialny sposéb na upat. se rwuj aCYCh
Itis hard to find any other Spanish dish that

o
would make such a career all over the world. pl ntxos.

Its history dates back to antiquity and it

originally consisted of stale bread, oil, garlic, There are over 200
vinegar and water. Much later, the recipe was . .
enriched with tomatoes. Today, cucumbers, pintxos restaurants in
onions and peppers are also added. .

The ingredients are crushed (or blended) San Sebast|an.

and served cold. Gazpacho is a brilliant way
to deal with the heat.

™ TURRON

Tradycyjny stodki produkt z nugatu i migda-
téw, w Hiszpanii jedzony niegdys podczas
Swiagt Bozego Narodzenia, a dzi$ przez caty
rok. Pierwszy przepis na turrén pochodzi

z XVI-wiecznego poradnika dla gospodyn
Manual de mujeres. Masa nugatowa
powstaje z syropu z cukru lub miodu oraz
piany z biatek jaj. Do niej dodaje sie migdaty
lub inne orzechy. Zastygnieta masa moze
by¢ ciagnaca lub chrupiaca.

Atraditional sweet product made of nougat
and almonds, it used to be eaten for
Christmas in Spain, and today it is eaten all
year round. The first recipe for turrén comes
from the 16th-century handbook for
housewives "Manual de mujeres".

The nougat mass is made of sugar or honey
syrup and egg white foam. Then, almonds or
other nuts are added. The solidified mass
may be chewy or crunchy.
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A CHURROS

Te ciasteczka smazone w gtebokim
ttuszczu posypane sa cukrem, a na koniec
maczane w goracej czekoladzie, kawie lub
dulce de leche (mlecznym karmelu
podobnym do naszego kajmaku).

Ciasto na churros jest bardzo proste:

to maka, woda i sél. Zawsze sg wyciskane
za pomoca szprycy lub rekawa cukierni-
czego zwanych w Hiszpanii churrera.
These cookies are usually eaten for
breakfast. They are deep-fried, sprinkled
with sugar and finally dipped in hot
chocolate, coffee or dulce de leche (milk
caramel similar to our butterscotch).

The churros dough is very simple: it's flour,
water and salt. They are always squeezed
with a syringe or a pastry bag, called
"churrera"in Spain.
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> ESCALIVADA

Tradycyjne danie z grillowanych warzyw
podawane w Katalonii, Walencji, Murcji

i Aragonii. Nazwa pochodzi od czasownika
escalivar oznaczajacego pieczenie

na weglach. | wtedy wtasnie, zdymnym
aromatem, to danie jest najlepsze. W jego
sktad wchodza zwykle papryki i baktazan,
ale czesto tez cebule i pomidory. Do tego
czosnek, sol i oliwa.

Traditional dish with grilled vegetables,
served in Catalonia, Valencia, Murcia and
Aragon. The name comes from the verb
"escalivar", meaning baking on coals.

And it's that smoky flavour which makes
the dish taste best. It usually includes
peppers and eggplant, but often also onions
and tomatoes. Finally, garlic, salt and olive
oil are added.

< TORTILLA

Jedna z najpopularniejszych potraw

w Hiszpanii, bez wzgledu na region.

| genialna w swej prostocie

-to omlet z jajek i ziemniakdw. Jedynym
opcjonalnym sktadnikiem jest cebula.
Tortille jada sie zaréwno na ciepto,

jak i w temperaturze pokojowej,
pokrojone na tréjkaty. Bardzo czesto
podaje sie je w barach tapas.

One of the most popular dishes in Spain,
regardless of the region. And brilliantinits
simplicity - it's an egg and potato omelette.
The only optional ingredient is onion.
Tortillas are eaten both hot and at room
temperature, cut into triangles. They are
very often served in tapas bars.

Potaczenia

Connections

WAW-BCN-WAW

Wiecej informacjinam
More information on
lot.com
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TRENDS @ Must Have

NA SPACER?

LET'S GO FOR AWALK

Jesien to dobry moment, by popisac sie
kreatywnoscig. W tym sezonie do task wraca
energetyczny pomaranczowy. Podpowiadamy,
z czym sie $wietnie zrymuje.

Autumn is a good time to make use of your creativity.

This season, energetic orange is making a comeback.
We'll tell you what it rhymes with perfectly. 5

1. Naszyjnik Grzyb kapelusznik, ANKA KRYSTYNIAK, 710 zt Mushroom necklace, ANKA KRYSTYNIAK, PLN 710 2. Okulary przeciwstoneczne,
DIOR, 685 zt* DIOR sunglasses, PLN 685" 3. Wetniany sweter z golfem, ROYAL ROBBINS, 499 zt \Woolen turtleneck sweater ROYAL ROBBINS, 499 PLN
4. Ptaszcz Camello, ALEKSANDRA MARKOWSKA, 2800 zt* Camello coat ALEKSANDRA MARKOWSKA, PLN 2800*

5. Torebka, LOEWE, 9500 zt LOEWE bag, PLN 9500

*produkt dostepny w sklepach Baltona Duty Free na Lotnisku Chopina lub na sklep.baltona.pl
*product available at Baltona Duty Free stores at Chopin Airport or at sklep.baltona.pl



TRENDS @ Beauty

CZAS ODNOWY

TIME FOR REGENERATION

Odpreza, wygtadza, nawilzg i sprawia, Ze poczujesz sie piekniejsza.

Te kilka preparatéw warto mie¢ w kosmetyczce.
These cosmetics will relax, smooth and moisturize your skin and make you feel

more beautiful. It is worth having them in your cosmetic bag.
tekst | by LENA IWANSKA

*Kosmetyki dostepne w drogeriach Douglas. Cosmetics available at Douglas Perfumeries.
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ODSWIEZY

Rejuvenating

Zawarty w tym kremie do rak od Windy
Woods ekstrakt z brzozy dziata na
skdre oczyszczajaco, olej z pestek malin
tagodzi ja i od$wieza, zas wyciag
zkwiatow lipy srebrzystej intensywnie
nawilza i poprawia jej elastycznosc.
The birch extract contained in this hand
cream by Windy Woods cleans the skin,
raspberry seed oil soothes and refreshes
it, while the silver linden flower extract
intensely moisturizes and improves
its elasticity.

cena | price: PLN 59/75 ml*

ORZEZWI
Refreshing

W tej wodzie perfumowanej Clean
Reserve odnajdziecie odprezajace nuty
cyprysa, brzozy, papryczki pimento,
kadzidta i wiciokrzewu.

Inthis Clean Reserve Eau de Toilette you
will find relaxing notes of cypress, birch,
pimento peppers, incense
and honeysuckle.

cena | price: PLN 519/100 ml*

WYGLADZI
Refreshing

Jak uzyskac efekt satynowej, gtadkiej
skory? Jak zbudowac odpowiedni
poziom krycia? To tatwe z tym kryjacym
podktadem do twarzy EleverCosmetics
Supreme Skin.

How to get the effect of satin smooth
skin? How to build an appropriate level
of coverage? It's easy with this
EleverCosmetics Supreme Skin
high-coverage face foundation.

cena | price: PLN 130*



KATARZYNA OSIPOWICZ &
PIOTR TURKOWSKI

W Klinice OT.CO w Warszawie opiekujemy sie piecknem ciata
i duszy naszych Pacjentow. Jako wiasciciele-lekarze
sprawujemy piecze nad jakoscig swiadczonych ustug
i jestesmy nastawieni na dobro Pacjentow, a nie na zysk.
W Klinice OT.CO zajmujemy sie usuwaniem niedoskonatosci
pojawiajgcych sie wraz z wiekiem oraz poprawianiem
naturalnego piekna naszych Pacjentek i Pacjentow.
Oferujemy pelne spektrum wykonywanych zabiegow
z dziedziny chirurgii plastycznej, chirurgii naczyniowej,
ginekologii, chirurgii odtworczej wiosow,
medycyny estetycznej, kosmetologii i fizjoterapii.
Podczas wykonywania operacji najwiekszy nacisk ktadziemy
na dobre samopoczucie Pacjenta oraz spetnienie wszystkich
jego oczekiwan co do zabiegu i okresu rekonwalescencji.
Dlatego tez kazde dziatanie poprzedza szczegodtowa
konsultacja, analiza potrzeb osob zgtaszajgcych sie do Kliniki
oraz propozycje odpowiednich krokow czy sporzadzenie planu
leczenia.
Wsrod najczestszych problemdw naszych Pacjentek pojawiajg
sie zbyt mate lub duze piersi, ich wiotkosc¢ lub asymetria.

W zaleznosci od problemu mozemy przeprowadzic:
chirurgiczne podniesienie piersi naturalnej lub z implantem,
czyli mastopeksje, nieinwazyjne zabiegi ujedrniajgce przy
pomocy urzgdzenia Renuvion, powiekszanie piersi wtasnym
tluszczem, pobranym z miejsc, gdzie jest go nieco wiecej
(np. z ud, brzucha), zabieg niwelowania asymetrii biustu
i rekonstrukcje piersi po mastektomii, mikropigmentacje
brodawek sutkowych - poprawe wyglgdu, rozmiaru,

wyrownanie konturow.

www.klinikaotco.pl

o OTCO Clinic otcoclinic

ul. Bartycka 24B/U1,
00-716 Warszawa - Mokotow

ul. Popularna 13,
02-473 Warszawa - Wlochy

dr n. med Katarzyna Osipowicz
dr Piotr Turkowski
zatozyciele O1.CO Clinic
the founders of OT.CO Clinic

At the OT.CO Clinic in Warsaw, we take care of the patient's

beautiful body and soul. As the owners, we take care of the

quality of the services we provide, and are patient-oriented,
not profit-oriented.

At the OT.CO Clinic, we deal with the removal of imperfections
that may appear with age, and improving the natural beauty
of our patients.

We offer a full spectrum of treatments in the field of plastic
surgery, vascular surgery, gynecology, hair restoration
surgery, aesthetic medicine, cosmetology and physiotherapy.
During the surgery, we place the greatest emphasis on the
patient's well-being and meeting all their expectations
regarding the procedure and the recovery period. Therefore,
each action is preceded by a detailed consultation,
an analysis of the needs of out patient's coming to the clinic
and proposals of appropriate steps, as well as preparing
a treatment plan.

Breast augmentation and other procedures at the OT.CO
Clinic are the most common problems of our patients. Either
they are too small, too big, not firm enough or asymmetrical.
Depending on the problem, we can carry out: surgical lifting of
the natural or implanted breast, i.e. mastopexy,
non-invasive firming treatments using the Renuvion device,
breast augmentation with your own fat, taken from places
where there is a bit more of it (e.g. from the thighs, abdomen),
eliminating the asymmetry of the bust and reconstruction of

the breast after masectomy, micropigmentation of the nipples

- improving the appearance, size and alignment of contours.

www.otcoclinic.com

22 690 03 33
kontakt@klinikaotco.pl

ul. Zgrupowania AK Zmija 12,
01-876 Warszawa - Bielany



TRENDS @ Good Address

JAK NA SLONECZNEJ WYSPIE Like on a sunnyisland

Naturalna tropikalna roslinnos¢, lazurowa woda, baseny aromatyczne i witalne pod rozsuwanym szklanym dachem, a takze jedno z najbardziej
urozmaiconych saunariéw z najwieksza w Polsce saung na 150 os6b oraz luksusowe spa z najwyzej potozonym otwartym basenem w kraju.
To wszystko w sercu Gor Swietokrzyskich - w eleganckim kompleksie hotelowym Binkowski Resort.

Natural tropical vegetation, azure water, aromatic and vital pools under a sliding glass roof, as well as one of the most varied sauna areas with the largest saunain
Poland for 150 people, and a luxurious spa with the highest located open swimming pool in the country. All this in the heart of the Swietokrzyskie Mountains -
inthe elegant hotel complex Binkowski Resort.

wiecej | more: binkowskihotel.pl
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ZDROWY USMIECH Healthy smile

Warsaw Dental Clinic to nowoczesna klinika stomatologiczna w centrum Warszawy. Oferuje peten zakres ustug — endodoncje, stomatologie
estetyczna, ortodoncje, chirurgie. Ale takze leczenie w narkozie, bez bélu. Nad pacjentami czuwa doswiadczony zespét, ktory stosuje innowacyjne
metody, wykorzystujac najwyzszej jakosci sprzet.

Warsaw Dental Clinic is a modern dental clinic in the center of Warsaw. It offers a full range of services - endodontics, cosmetic dentistry, orthodontics
and surgery. As well as treatment under anesthesia, without pain. Patients are supervised by an experienced team that employs innovative methods,
using the highest quality equipment.

wiecej | more: warsawdentalcenter.pl
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SAMOLOTY DALEKODYSTANSOWE |ong-haul aircraft

Boeing 787-9 Dreamliner

Zasieg max | Range 13 350 km Liczbal 7

Number in fleet

FLOTA Fleet

Rozpietos¢| 60,17 m
Wing span

V przelotowa |l 875km/h
Cruising speed

Liczba miejsc  24/21/249

BC/PEC/EC|
Capacity
\ Dtugosc | Length 62,82 m
Boeing 787-8 Dreamliner
Zasieg max | Range 12 650 km Liczbal 8

Number in fleet
Rozpietos¢| 60,17 m
Wing span
V przelotowal 875km/h
Cruising speed

Liczba miejsc  18/21/213
BC/PEC/EC |

Dtugosé | Length 56,72 m Capacity

N

SAMOLOTY SREDNIO- | KROTKODYSTANSOWE Medium and short-haul aircraft
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Boeing 737 MAX 8
Zasieg max | Range 5750 km Liczba I ROZpietOS’C’ |
Number in fleet Wing span
5 32,92m

V przelotowa |

Liczba miejsc |

Cruising speed Capacity
839 km/h 186
\ Dtugosc | Length 39,52 m
Boeing 737-800
Zasi IR 5435 ki
RIS LR IRelEE m Liczba | Rozpietosc |
Number in fleet Wing span
6 35,78 m

N

Dtugosc | Length 39,47 m

V przelotowa |
Cruising speed

834 km/h

Liczba miejsc |
Capacity

186

**w zaleznosci od wersji | **depending on the version

*** w tym dwa do dyspozycji rzadu | *** including two aircraft at the government's disposal
**** w trakcie procesu wycofania tego typu samolotu z floty LOT | during the process of withdrawing this type of aircraft from the LOT fleet




SAMOLOTY SREDNIO- | KROTKODYSTANSOWE Medium and short-haul aircraft

Embraer 195

Zasieg max | Range 3990 km

N

Liczba|
Number in fleet

15

V przelotowa |

Rozpietosc |
Wing span

28,72m

Liczba miejsc |

Cruising speed Capacity
870 km/h 118/112**
Dtugosc | Length 38,65 m
Embraer 190
Zasieg max | Range 3461 km Liczba | Rozpietosc |
Number in fleet Wing span
8 28,72m

N

V przelotowa |

Liczba miejsc |

Cruising speed Capacity
863 km/h 106
Dtugosc | Length 36,24 m
Embraer 175
Zasieg max | Range 3300 km Liczba | Rozpietosé |
Number in fleet Wing span
12%** 26,00m

V przelotowa |

Liczba miejsc |

Cruising speed Capacity
870km/h 82
\ Dtugos¢ | Length 31,68 m
Embraer 170
Zasieg max | Range 3700 km Liczba| Rozpietos |
Number in fleet Wing span
[ 26,00m

N

V przelotowa |

Liczba miejsc |

Cruising speed Capacity
870 km/h 76
Dtugosc | Length 29,90 m
Bombardier DHC-8Q400
Zasieg max | Range 2500 km Liczba| Rozpietosé |
Number in fleet Wing span
grHxx 28,42m

Dtugosc | Length 32,83 m

V przelotowa |
Cruising speed

666 km/h

Liczba miejsc |
Capacity

78

77
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Route network

SIATKA POtACZEN

Skorzystaj z aplikacji mobilnej LOT lub odwiedz lot.com
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LEC NA ZAKUPY

Ciesz sie wyjatkowg serig naszych gadzetow!

Enjoy a unique series of our gadgets!

ZAMOW
A lib
ODBIERZ
A b 7@
Of
SHOPandMORE.lot.com A -
[=]3L%

ZROB ZAKUPY NA POKtADZIE, W DOMU, GDZIEKOLWIEK CHCESZ

Sprawdz oferte na shopandmore.lot.com
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SAMOLOTY LOT ZASILANE EKOLOGICZNYM
PALIWEM PKN ORLEN
LOT AIRPLANES POWERED BY ORGANIC FUEL FROM PKN ORLEN

Na poczatku lipca tego roku Polskie Linie Lotnicze LOT podpisaty list intencyjny z PKN ORLEN rozpoczynajac
tym samym wspotprace w zakresie zrownowazonych paliw i ich wdrozenia w lotnictwie cywilnym.

At the beginning of July this year, LOT Polish Airlines signed a letter of intent with PKN ORLEN,
thus commencing cooperation in the area of sustainable fuels and their implementation in civil aviation.



Planujemy wykorzystywac zréwnowazone pa-

PL liwa lotnicze w ramach programu Destination

ECO, ktérego gtéwnym celem jest minimalizo-
wanie negatywnego wptywu na srodowisko. Stoso-
wanie SAF (sustainable aviation fuels) na rejsach
krétkiego i dalekiego zasiegu przyczyni sie do zna-
czacego ograniczenia emisji dwutlenku wegla. Pomi-
mo, zZe regulacje prawne dotyczace wymogu stoso-
wania zrownowazonych paliw w UE s3 obecnie
w fazie uzgodnien, LOT chce wykorzystywac SAF na
wszystkich potaczeniach z portéw lotniczych, do
ktérych bedzie ono dostarczane przez PKN ORLEN.

, Branza lotnicza doskonale pokazuje skale zmian, jakie

zachodzq w catej branzy energetyczno-paliwowej. Dla-
tego konsekwentnie inwestujemy i rozwijamy technologie, ktére
umozliwig oferowanie naszym klientom czystych, zaawansowa-
nych produktow, przy jednoczesnym zwiekszaniu konkurencyj-
nosci koncernu. Szacujemy, ze udziat zréwnowazonych paliw
lotniczych w $wiatowej konsumpgji bedzie wynosit 3 proc. w
2030 To olbrzymia szansa rozwojowa, ktorq, zgodnie ze strate-
giq ORLEN2030, chcemy skutecznie wykorzystac.

DANIEL OBAJTEK
Prezes zarzadu PKN ORLEN

Dzieki realizowanej w Ptocku instalacji uwodornie-
nia olejow roslinnych PKN ORLEN juz niedtugo be-
dzie oferowat liniom lotniczym niskoemisyjne pali-
wo SAF. Innowacyjny produkt bedzie wytwarzany
z posmazalniczych olejéw spozywczych. Paliwo SAF
pozwala na ograniczenie do 80 proc. emisji w catym
cyklu zycia w poréwnaniu z tradycyjnym paliwem
lotniczym i jest odpowiednie dla obecnie stosowa-
nych silnikéw odrzutowych.

, Zaufanie pasazeréw do LOT-u jest dla nas nie tylko za-

szczytem, ale i zobowigzaniem. Dbamy zaréwno o bez-
pieczenstwo i komfort podrézy, jak i dobro srodowiska. Paliwo ze
zrownowazonych surowcéw jest jednym z elementow posrod
wielu inicjatyw podejmowanych przez PLL LOT w celu zmniej-
szenia emisji gazéw cieplarnianych. Ciesze sie, Ze ten cel moze-
my realizowac wspdlnie z PKN ORLEN, regionalnym liderem w
obszarze biorafinerii .

RAFAL MILCZARSKI
Prezes zarzadu Polskich Linii Lotniczych LOT

ENG

LOT is planning to use sustainable aviation
fuels as part of its Destination ECO program,

the main goal of which is to minimize the neg-
ative impact on the environment. The use of SAF
(sustainable aviation fuels) on short and long-haul
flights will contribute to a significant reduction in
carbon dioxide emissions. Although the legal reg-
ulations regarding the requirement to use sus-
tainable fuels in the EU are currently in the nego-
tiation phase, LOT intends to proactively use SAF
wherever it can be supplied by PKN ORLEN.

, “The aviation industry perfectly illustrates the scale of

the changes taking place in the energy and fuel indlustry.
That's why we're constantly investing in developing technologies
that will enable us to offer clean, advanced products to our custo-
mers while enhancing our competitiveness. e estimate that the
share of sustainable aviation fuels in global consumption will be
3% in 2030. This is a huge development opportunity and we in-
tend to take it - in line with our ORLEN2030 strategy.”

DANIEL OBAJTEK
President of the Management Board of PKN ORLEN

PKN ORLEN will soon be offering low-emission
SAF fuel to airlines from its oil hydrogenation
plantin Plock. The innovative product will be made
of used cooking oils. SAF allows a reduction of up
to 80 percent of emissions in the life cycle com-
pared to traditional aviation fuel and is suitable for
current jet engines.

, “Our passengers' trust is not only an honour; it is also an

obligation. We are concerned about the environment, as
well as safety and comfort. Fuel from sustainable raw materials is
one of many initiatives taken by LOT Polish Airlines to reduce
greenhouse gas emissions. I'm happy to say that we can achieve
this goal together with PKN ORLEN, the regional leader in the
field of bio-refineries.”

RAFAE MILCZARSKI
President of the Management Board
of LOT POLISH AIRLINES

Destination ECO

Rozwaj zrownowazonych paliw lotniczych w Polsce jest
mozliwy dzigki naszemu projektowi Destination Eco.
Kazdemu naszemu pasazerowi umozliwiamy wniesienie
dobrowolnej optaty w celu zrekompensowania sladu
weglowego. Wystarczy zadeklarowac takg chec na
finalnym etapie zakupu biletu. Przychody z tego tytutu
przeznaczane sa na realizacje projektow srodowiskowych.
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POLISH AIRLINES

A STAR ALLIANCE MEMBER 7,




POLISH AIRLINES
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A STAR ALLIANCE MEMBER YA:

HBO Max teraz dostepne na poktadach wybranych
samolotow PLL LOT.
Ogladaj popularne seriale: Harry Potter 20th Anniversary -

Powrét do Hogwartu, Gra o tron, Barry, Poztacany wiek oraz wiele innych.
Zapraszamy w podr6z w towarzystwie serialowych i filmowych gwiazd.

HBO Max available now on board of selected flights
operated by PLL LOT.
Watch popular series: Harry Potter 20th Anniversary: Return to Hogwarts,

Game of Thrones, Game of Thrones, Barry, The Gilded Age and many more.
Enjoy the journey with the TV series and movie stars.




SYSTEM ROZRYWKI POKEADOWE)J In-flight entertainment system

Skorzystaj z aplikacji mobilnej LOT lub odwiedz lot.com

88

FILMY

MOVIES HBO Max v

HBO Max™
TV

GRY ONAS
GAMES -
ABOUT US E-READER
E-READER

W pazdzierniku w ramach naszej oferty rozrywki poktadowej w rejsach dalekiego zasiegu oferujemy Panstwu
ponad 140 filmow, albumy muzyczne, podcasty, programy rozrywkowe, popularne seriale oraz gry. Ponadto,
w systemie rozrywki poktadowej znajdg Panstwo zaktadke ,,0 nas”, ktora zawiera historie Polskich Linii
Lotniczych LOT. Na nastepnej stronie przedstawiamy wybrane nowosci filmowe i serialowe. Petny repertuar
dostepny jest na naszym portalu rozrywki poktadowej, dlatego zachecamy Panstwa do zeskanowania

ponizszego kodu QR*.

In October, on our long-haul flights, we would like to offer you over 140 movies and TV series as well as a selection
of entertaining shows, music albums, podcasts, and games. Furthermore, please take a look at the “About us”
section which contains the history of LOT Polish Airlines. On the next page you can find new movies and TV
series. The full repertoire is available on our in-flight entertainment portal, therefore we encourage you to scan

the QR code below™.

Gry dostepne na poktadach samolotow B787-8:
Games available onboard B787-8 aircraft:

In-Flight Tetris®
Solitaire

Bejeweled® 2

Disney Mickey's House Party
Battleship®

In-Flight PAC-MAN®
Biobot

Caveman Age of Fire
Trivia Tournament
Berlitz® Word Traveler™
Leaf

Gry dostepne na poktadach samolotéw B787-9:
Games available onboard B787-9 aircraft:

Solitaire Classic

Angry Birds World Tour
Puzzle: Travel Showcase
Bejeweled® 2

Casino

Battleship®

Lian Lian Kan

Monsters University: Hide and Sneak
In-Flight Tetris®

Golf Open

Escape Ninja

Geotrivia

Zachecamy do odwiedzenia naszego portalu rozrywki poktadowej,
na ktérym moga Panstwo sprawdzic¢ petny repertuar audio-wideo:
We encourage you to visit our in-flight entertainment portal where

you can find our full audio-video lineup:



HBO Max™
HBO MAx™

HITY KINOWE
BLOCKBUSTERS

KINO SWIATOWE
WORLD CINEMA

SERIALE
TV SERIES

DLA DZIECI
FORKIDS

Wybrane nowosci w pazdzierniku | Selected new movies and tv shows in October

IMDb
9,2/10
Game of Thrones
Gra o tron
IMDb
8,5/10
Top Gun: Maverick
Top Gun: Maverick
IMDb
5,8/10
Lokatorka
Lokatorka
IMDb
8,9/10
Friends
Przyjaciele
IMDb
- ) 66/10
Sonic the Hedgehog 2

Sonic 2. Szybki jak btyskawica

IMDb
8,4/10
Barry
Barry
IMDb
7,5/10
Elvis
Elvis
IMDb
7,5/10
83
83
IMDb
8,6/10

What we do in the shadows
Co robimy w ukryciu

IMDb
-2 84/
The Adventures of Paddington
Przygody misia Paddingtona

IMDb
8,0/10
The Gilded Age
Poztacany wiek
IMDb
7/10

Doctor Strange In the Multiverse of Madness
Doktor Strange w multiwersum obtedu

IMDb
7,6/10
Drive My Car
Drive My Car
IMDb
6,8/10
Prosecutor
Prokurator
IMDb
8,1/10
Mickey Mouse

Myszka Mickey

IMDb
8,0/10
Harry Potter 20th Anniversary:
Return to Hogwarts | Powr6t do Hogwartu

- ) 63/10
Fantastic Beasts: The Secrets of Dumbledore
Fantastyczne zwierzeta: Tajemnice Dumbledore'a

IMDb
8,5/10
The Pianist
Pianista
IMDb
-/10
Countdown to Qatar
Countdown to Qatar
IMDb
7/10

Bolek i Lolek
Bolek i Lolek

oceny IMDb | IMDb rating: 06.09.2022
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BANSKA
BYSTRICA

Ztoci medalisci XVI Letniego
Olimpijskiego Festiwalu Mtodziezy Europy
Banska Bystrzyca 2022

#TeamPolska
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POLSKIE LINIE LOTNICZE

A STAR ALLIANCE MEMBER ':l

Skomponuj sobie podroz
w stylu PREMIUM

Podroz PREMIUM klasg Economy? Teraz to mozliwe!

Zwieksz komfort swojej podrdézy dzieki naszym dodatkowym ustugom na miare
Twoich potrzeb! Wybierz te propozycje z naszej oferty, ktére sprawig Ci przyjemnosc
w trakcie podrozy klasg LOT Economy na rejsach krotkiego zasiegu!

POSItEK NA POKtAD

Pyszne kanapki, zdrowe smoothies czy
tez ulubione wrapy — wszystko to ze
specjalng dostawa na Twdj rejs! Zamow
swoj positek przed podroza, rozkoszuj sie
ulubionymi smakami na poktadzie.

+

DOSTEP
DO E-PRASY

Podrozujgc LOT-em, zyskujesz dostep
do ponad 1000 tytutéow prasowych
z catego swiata! Sam zdecyduj, ktore
lektury beda Ci towarzyszyc w podrozy.
Co wiecej, dzieki korzystaniu z naszej
prasy elektronicznej przyczyniasz sie do
redukcji emisji CO, do atmosfery.
+

MOJE ULUBIONE
MIEJSCE

Wolisz miejsce przy oknie czy przy
przejsciu? Bardziej odpowiada Ci miejsce
w przedniej czy tylnej czesci samolotu?
Sam zdecyduj, ktore miejsce ma by¢
Twoje, dzieki ustudze ,Moje ulubione
miejsce”.

-+

FAST TRACK

Od teraz dzieki ustudze ,Fast Track”
mozesz przejsc kontrole bezpieczenstwa
szybko i bez kolejki! Dzieki temu zyskasz
wiecej czasu na przygotowanie sie

do podrozy.

MOJ DODATKOWY
BAGAZ

Potrzebujesz zabra¢ w swoja podréz
wiecej bagazu? Mamy na to odpowiedz
w postaci ustugi, ktéra pomoze Ci
skompletowac¢ wszystkie potrzebne
rzeczy, bez pozostawiania tego, co dla
Ciebie niezbedne.

-+

LOT BUSINESS
LOUNGE

Jesli lecisz z Warszawy, od teraz takze
z biletem w klasie LOT Economy
skorzystasz z ekskluzywnych salonikow
LOT Business Lounge. Za niewielka doptatg
spedzisz mito czas, zjesz pyszny positek,
wypijesz smakowitg kawe i zrelaksujesz
sie przed dalsza podrdza.

+

Zapraszamy do komfortowego korzystania z naszych rejsow
krotkodystansowych w wersji PREMIUM.

Szczegoty na lot.com
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POLISH AIRLINES

LOT Warsaw Transfer Guide

Zapoznaj sie z informacjami jak sprawnie przesigs¢ sie na Twéj kolejny rejs LOT na Lotnisku Chopina w Warszawie |

R ALLIANCE MEMBER T Please read the following information carefully It will help you during your transfer to LOT flights at Warsaw Chopin Airport

-
"l

Przygotuj paszport i karte poktadows |
Please prepare your passport and boarding pass

Przesiadka miedzy krajami w strefie Schengen

1. Wyjdz z rekawa lub autobusu do terminala

2. Udaj sie jak najszybciej do bramki, z ktorej odlatuje Twoj nastepny rejs
Transfer from Schengen country to another Schengen country

1. You arrive to the terminal by bus or by air bridge
2. Please proceed directly to the gate for your next flight

AR

KROK 2 KROK 3
STEP2 STEP3

KROK 1
STEP1

Przesiadka z kraju w strefie Schengen do kraju ze strefy Non-Schengen

1. Wyjdz z rekawa lub autobusu do terminala

2. Udaj sie prosto do kontroli paszportowej z przygotowanymi dokumentami
3. Przejdz jak najszybciej do bramki, z ktérej odlatuje Twoj nastepny rejs

Transfer from Schengen country to Non-Schengen country

1. You arrive to the terminal by bus or by air bridge
2. Please prepare your documents and proceed to the passport control
3. Please proceed directly to the gate for your next flight

BE0 N

KROK 1 KROK 2 KROK 3 KROK 4
STEP1 STEP 2 STEP3 STEP 4

Przesiadka z kraju ze strefy Non-Schengen do kraju w strefie Schengen

1. Wyjdz z rekawa lub autobusu do terminala

2. Udaj sie prosto do kontroli paszportowej z przygotowanymi dokumentami
3. Nastepnie podejdz do kontroli bezpieczenstwa

4. Udaj sie jak najszybciej do bramki, z ktdrej odlatuje Twoj nastepny rejs
Transfer from Non-Schengen country to Schengen country

1. You arrive to the terminal by bus or by air bridge

2. Please prepare your documents and proceed to the passport control

3. Next proceed to the security check
4. Please proceed directly to the gate for your next flight

B0

KROK 1 KROK 2 KROK 3 KROK 4
STEP1 STEP2 STEP3 STEP 4

®

Y

KROK 5
STEPS5

Przesiadka miedzy krajami w strefie Non-Schengen

1. Wyjdz z rekawa lub autobusu do terminala

2. Udaj sie prosto do kontroli bezpieczenstwa

3. Udaj sie jak najszybciej do bramki, z ktérej odlatuje Twdj nastepny rejs
Transfer from Non-Schengen country to another Non-Schengen country
1. You arrive to the terminal by bus or air bridge

2. Please proceed to the security check
3. Please proceed directly to the gate for your next flight

B0 N

KROK 1 KROK 2 KROK 3 KROK 4
STEP1 STEP2 STEP3 STEP 4

Wejscie do samolotu zamykamy na 15 minut przed odlotem! |
Gate closes 15 minutes before departure!
~

W przypadku kazdej przesiadki w ramach potaczen LOT,
nie odbieraj swojego bagazu |
Do not collect your luggage if you continue your journey with LOT

Mapa Lotniska Chopina | Map of Chopin Airport
Poziom odlotow | Departures Area

Odprawa
Check-in LOT

0403+ 0201

1
16N 15N

8N 17N k

LEGENDA:
MAP KEY

Kontrola paszportowa |
Passport control

Kontrola bezpieczenstwa |

Security check

Wejscie do terminala po przyjezdzie autobusem z samolotu |
Entrance when arriving to the terminal by bus

g LOT Business Lounge
“Mazurek” (poziom -1] level -1)

LOT Business Lounge
“Polonez” (poziom 1| level 1)
Dodatkowa kontrola bezpieczenstwa w rejsach do USA |
Additional security check for US flights

Obowigzkowy punkt weryfikacji |
Mandatory interview point

LOT Transfer Center

Strefa Non-Schengen |
Non-Schengen Zone

B8
L =
O

Armenia | Belarus | Bulgaria | Canada | China | Croatia | Cyprus | Georgia | India | Israel | Japan |
Kazakhstan | Macedonia | Moldova | Montenegro | Romania | Russia | Serbia | Singapore |
South Korea | Sri Lanka | Turkey | Ukraine | United Kingdom | United States | Ireland

03N - 26N
Numery gate Non-Schengen | Non-Schengen Gate no.

Austria | Belgium | Czech Republic | Denmark | Estonia | Finland | France | Germany | Greece |
Hungary | Iceland | Italy | Latvia | Lithuania | Luxembourg | Malta | The Netherlands | Norway |
Poland | Portugal | Slovakia | Slovenia | Spain | Sweden | Switzerland

01-08 23-45
Numery gate Schengen | Schengen Gate no.

@ Transfer do USA | Transfer to USA

Po rozmowie mozesz by¢ skierowany:

After interview you can be proceeded: 1

Baoo— 9

Strefa Schengen |
Schengen Zone

Przylot ze strefy Schengen

Udaj sie do kontroli paszportowej i dalej niezwtocznie
do miejsca oznaczonego na mapie symbolem flagi!
Schengen Area arrival

Proceed to passport control and then to interview point
marked with the flag as soon as possible!

Przylot ze strefy Non-Schengen

Udaj sie do kontroli bezpieczenstwa i dalej niezwtocznie
do miejsca oznaczonego na mapie symbolem flagi!
Non-Schengen Area arrival

Proceed to security check and then to interview point
marked with the flag as soon as possible!

Do dodat} j K li bezp
j na mapie symbolem powyzej.
Udaj sie tam jak najszybciej!
To additional security check marked
on the map as above.
Proceed there as soon as possible!

Obowigzkowy punkt weryfikacji M
Miejsce wywiadu, do ktérego musza udac sie wszyscy ° ’
pasazerowie lecgcy do Standw Zjednoczonych!
Manadatory interview point

This point is obligatory for all passengers travelling
to the United States!

Brak wykonania obowiazkowej weryfikacji
(wywiadu) oraz dodatkowej kontroli
bezpieczeRstwa w rejsach do USA skutkuje
odmowa przyjecia na poktad samolotu! |
If you skip mandatory interview or additional security
check you will be denied to board your flight!



BAGAZ REJESTROWANY PRZEWOZONY W LUKU BAGAZOWYM

Checked baggage allowances

LOT BUSINESS CLASS
na dtugie dystanse | on long haul flights

[==) [==) [(==)

32kg 32kg 32kg
max + max + max

LOT BUSINESS CLASS

na krétkie dystanse | on short haul flights

LOT PREMIUM ECONOMY
na dtugie dystanse | on long haul flights

(=) (=)
23kg 23kg

LOT PREMIUM ECONOMY

LOT ECONOMY CLASS
na krétkie i dtugie dystanse
| on short and long haul flights

(=)

23kg
max

Suma trzech wymiaréw bagazu
rejestrowanego nie powinna

na krétkie dystanse | on short haul flights

(=) (=) (=) (=)
32kg 32kg 23k 23k

BAGAZ DLA DZIECI DO LAT DWOCH | Luggage allowances for children up to 2 years of age

()
wozek
sktadany |
folding buggy

LUB | or @ zg'r:::ji(hodowﬂ + 2n:13ai§(g
BAGAZ PODRECZNY | Carry-on baggage

przekraczaé 158 cm. | The sum
of the three dimensions should
not exceed 158 cm.

o maksymalnym wymiarze do 158 cm

e | maximum dimensions of up to 158 cm

PRZYDATNE INFORMACJE Useful information

y, LOT PREMIUM ECONOMY LOT ECONOMY Suma trzech wymiaréw
BAGAZ PQDRECZNY na dtugie dystanse | on long haul flights CLASS bagazu podrecznego
PRZEWOZONY na krétkie (dtugosci, szerokosci
NA POKLADZIE = = Fdiugie Iwysoléc)nie mote

8k — dyst hort przekraczac cm e
Carry-on luggage allowances cae || 4ke |=12kg B ,'ozr;s o sum of three dimensions
haul flights of carry-on baggage
LOT BUSINESS CLASS (max waga jednej sztuki: 8kg | max unit weight: 8kg) — S(Leonugltjhynvc\)”tdo::czre“cjl 2?'522]
na kroétkie i dli:rzehgzls%a;gﬁfsl on short and LOT PREMIUM ECONOMY 8 kg
na kroétkie dystanse | on short haul flights max
o
(===} [m==) [e==) F
9kg — 8kg
max || ke |=18kg max .

Dodatkowo do kabiny mozna zabra¢ albo torbe z latopem, albo torebke
damska o maksymalnych wymiarach 40 x 30 x 8 cm oraz o maksymal-
nej wadze 2 kg. Ze wzgledéw bezpieczenstwa caty bagaz kabinowy
musi zmiescic sie w szafkach nad gtowami lub pod fotelem przed
pasazerem. Wszystkie bagaze przekraczajace dozwolone wymiary
beda musiaty by¢ przepakowane lub zostana nadane jako bagaz
rejestrowany i bedzie pobrana optata wedtug cennika.

ZWIERZETA o
>

In addition, one of the following items (max. 40 cm x 30 cm x 8 cm;

max. 2 kg) may be taken on board free of charge: a laptop case

or awomen's handbag. For safety reasons, all carry-on baggage must

fit in the overhead shelf on board or under the seat in front of you.

All baggage exceeding the permitted size, will have to be repackaged

or will be checked in subject to the relevant fee specified in the price list.

Ze wzgledow bezpieczenstwa podrézujace na poktadzie samolotu zwie-
rzeta musza pozostac w trakcie catej podrézy w przeznaczonej do tego
celu torbie lub klatce.| For safety reasons, animals travelling on board the
aircraft must remain in a dedicated bag or cage during the entire trip.

NA POKtADZIE

Animals on board

22—
_-.—

]

PLYNY W BAGAZU
PODRECZNYM

Liquids in your
carry-on baggage

Szczego6towe informacje na temat
wymienionych ograniczen na stronie
www.lot.com. | Detailed Information
regarding the abovementioned
limitations is available at www.lot.com

&—20—>

Informacje i W magazynie s3 na dzier oddani gazynu do druku.
Aktualna oferta i wysokos¢ optat za przew6z dodatkowego bagazu dostepne sa w biurach sprzedazy,
Call Center badz na stronie internetowej lot.com

The information published in the magazine is valid as at the date the magazine goes to print and it does not
constitute a commercial offer within the meaning of the Civil Code. In order to confirm the validity of this
information please consult LOT Polish Airlines sales assistants at sales offices, contact the Call Centre

Na niektérych matymi I i moga ok ¢d restrykcje or visit the website: lot.com.
di 1K bagazu .pudl . ) ) X Additional carry-on baggage restrictions may apply to some flights operated by small aircraft.
Torba-kosz do przewozu lat lub fotelik hodowy moga by¢ zabierane na poktad w miare A baby basket or a car seat can be taken on board, i space is available.
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wolnego miejsca. An extra charge applies to outbound flights from Poland.

Zrynku

optata serwisowa.

98




‘ Coraltravel

DREAMLINEREM
NA 10/11 DNI

Wygodna podroz od samego startu!
Wybierz swojg ulubiong klase przelotu.

Rezerwuj w biurach podrézy lub online na coraltravel.pl
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